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Мащчада миллий онг ва узликни англаш ёки бу миллатга мансублигини у,ис цилиш, унинг утмишдаги 
тарихи, маданияти, урф-одати ва аньаналарипи %ар тарафяама чукур билиш миллий онгни шакллантириш 
хусусида фикр юритшади. Жумладан, миллий уз-узти англаш миллатнинг х,озирги а?,воли, унинг олдида уз 
ечимини кутиб турган муаммолирш билиш ва ударны кылишда фиал харакат цшшиши талаб этади. 
Бунине учун юксак маданият, узоцни кура билиш ва донолик, гоявий-маънавий етуклик ва поклик, янгича 
фикрлаш имкониятларидан, жамият таращиётини жадаллаштириб, сцолининг фаровон %аёт кечириш 
учун замин яратиш йулида фойдалана билиш керак.

Калит сузлар: миллий онг, тарбия, таълим жараёни, маданият, тарих, умуминсоний цадрият, 
миллий гурур.

Статья посвящена формированию национального сознания и самосознания или чувства 
принадлежности к этой нации, всестороннему изучению ее истории, культуры, обычаев и традиций 
прошлого. В частности, национальное самосознание требует, чтобы нынешнее состояние нации, 
знание проблем, стоящих перед ней в ожидании ее решения, и активные усилия по их решению. Для 
этого необходилю знать высокую культуру, дальновидность и мудрость, идейно -  духовную зрелость и 
чистоту, использовать новые возможности мышления, ускорить развитие общества и создать основу 
для благополучной жизни населения.

Ключевые слова: национальное сознание, воспитание, образовательный процесс, культура, 
история, общечеловеческая ценность, национальная гордость.

The article is devoted to the formation o f  national consciousness and self-consciousness or sense of 
belonging to this nation, a comprehensive study o f  its history, culture, customs and traditions o f  the past. In 
particular, national consciousness requires that the current state of the nation, knowledge o f the problems 
facing it in anticipation o f  its solution, and active efforts to solve them. To do tins, it is necessary to know the 
high culture, foresight and wisdom, ideological and spiritual maturity and purity, to use new possibilities o f  
thinking, to accelerate the development o f  society and create a basis fo r  a prosperous life o f  the population.

Key words: national consciousness, education, educational process, culture, history, universal value, 
national pride.

Умумий урта таълим мактаб VII -  IX синф укувчиларининг миллий онгини шакллантириш, 
миллатнинг келажак исгакболини кура билишни ургатига ва талаб килиш миллий узини - узи англашднр. 
Бу хдм укувчилар миллий онгининг шаклланиши, тафаккур килиш маданияти даражаси билан узвий боглик. 
Маърифатли. юксак маданиятли инсон бугунги кун эхтиёжларини кондириш учунгина яшамайди. Инсон, 
албатта, эртанги куни хам уйлаб яшайди. Келажакни кура билиш, фахмлаш -  миллий уз - узини англашнинг 
зарурий кисмини ташкил этади.

Урта Осиёга саёхатга келган Херман Вамбери “Бухоро ёхуд Маворауннахр тарихи” асарида Олтин 
Урдадаги хар бир узбекнинг мусулмонча тарбияланганлигини, савдо - сотикда огир вазшшлигини, ок 
куттшгилиги ва сямимийттагичи, камгаплигини, са докаттеяитияи, длвюоакпитини. шинавандалипоп*, 
оилавий муносабатларда поклигини, мулохазалилигини, андиша билан тугри сузлашини, ота - онага 
хурмати ва эътикоди кучлилигини, биринчи булиб утирмаслигини ва биринчи булиб сузлашмаслигини, 
мугомбирликни билмасликлигини, динга эътикоди кучли булиб, бу жихатдан анатолияли туркларга 
ухшашлигини таъкидлаб утган. Узбек миллий онгининг нодирлиги умумхалк бирлиги асосида шаклланган 
урта аср Уйгониш боскичи -  Амир Темур ва темурийлар даврида намоён булганди. “Биз Ким, мулки 
Туронмиз миллатларнинг энг кадимги... Туркнинг бош бугиниимиз”, деган темурийча эътироф хакикати 
кони-ю жонида, рухининг туб-тубида, насл-насабида саклангани уларок, 130 йиллик куллик замон, миллий 
нрсиятда биологик ботиний сакланган узлик онги, рухи, маданиятини барбод килолмайди [1].

Биринчи Президентимиз И. А. Каримов айтганларидек, Ватан, туйгуси, Ватан тушунчаси биз учун 
саждагохдай мукаддас, саждагохдай пок ва улуг булмоги керак. “Биз она -  Узбекистан истиклолини, унинг
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шаъну шавкатини кандай химоя эташивя ота - боболаримиздан мерос килиб оламиз ва унинг химоясига 
хамиша тайёр турмогимиз даркор” [2]. Улуг аждодларимиздан мукаддас мерос булиб келаётган Ватанга 
мухаббат туйгуси, фарзандларимю, бугунги ва келажак авлодларимиз учун чинакам эътикодга, чинакам 
акидага айлансин...

Бизга маълумки, умумий урта таълкм мактаб VII -  IX синфларида укийдиган укувчилари жисмоний, 
биологик ривожланиш жихатидан успиринликка утиш даврида булади. Машхур “Тиб конунлари” 
асарининг муаллифи Абу Али ибк Сино бу давр тарбияси узига хос хусусиятларга зга экаклигини, айнаш 
шу жараёнда хулк-атвор шаклланишини айтиб утади: “Бола хулкини муътадилликда сакдашга алохида 
эътибор бериш керак. Бундай икки манфаат бор. Бири-боланинг рухи булиб, у ёшликдан яхши хулкли булиб 
усади ва кейинчалик бу унта ажралмас булиб колади.

Иккинчиси -  унинг бадани учундир, чунки ёмон хулк турли мижоз бузилишларидан булади. 
Шунингдек, агар ёмон хулк одат тусига кириб колса, у мижоз бузилишини келтириб чикаради. Масалан, 
газаб кучли киздиради, кайгу кучли куритади” [3].

Укувчиларда миллий онгни шакллантириш жараёнида умумий урта таълим мактаб укувчилари 
куйидаги икки гурухга булинади;

• кичик мактаб ёшдаги укувчилар;
5 yC m np СШДаГК м аК Т аб  уКуВЧИЛлрй.

Кичик мактаб ёшдаги укувчилари катгаларнинг курсатмалари ёки узларининг тасодифий, ихтиёрсиз 
орзу -истаклари билан харакат килса, усмир уз фаолиятини муайян принцип, эътикод ва шахсий нуктаи 
назари асосида кила бошлайди.

Усмир ёшдаги мактаб укувчиларида дунёкараш, эътикод, нукгаи назар, узликни ангдаш, бахолаш ва 
хоказолар шаклланадиган давр хисобланади. Шунга кура, тадкикотларимиз объекта сифатида умумий урта 
мактаб VII -  IX синф укувчиларини олдик. Жисмоний ривожланиши ва ёшига нисбатан бу синф укувчилари 
усмир хисобланади, Бизга маълумки, усмирлик ёшидаги угил-кизларимизнинг хаётга кизикишлари ёки 
бутунлай нофаоллашиб, хаётда тугри йулдан адашишлари айнан шу даврда содир булади. Усмир шахсининг 
таркиб топишида миллий онг шаклланиши мухим роль уйнайди. Бунда асосий ижрочилар таълим 
муассасалари, оила мухити, мах.алла жамоаси ва усмир атрофидаги гурух (спорт ютублари, хар хил 
тугараклар, дустлар давраси ва хоказо)лар уз таъсирини утказади.

Психологларнинг тадкикотлари шуни курсатадики, усмирларнинг купчиллиги катъиятлилик. 
камтарлик, магрурлик, самимийлик, мехрибонлик, дилкашлик, адолатлилик, миллийлик каби маънавий -  
ахлокий тушунчаларни тугри англайди. Уларнинг турмуш тажрибаларида фан асосларини эгаллаши 
натижасида баркарор эътикод ва илмий дунёкараш таркиб топади. Усмирлардаги бу холат ахлокий ва 
маънавий эътикодлар юзага келаётганлигини билдиради.

Усмир ёшдаги мактаб укувчиларининг идеаллари негизида орзу, максад ва уларни руёбга чикариш 
режалари намоён була бошлайди. Муайян касбга майл ва кизикиш тугилади. Орзу -  истаклар ранг -  
баранглиги билан бир- биридан кескин ажралиб туради.

Усмирлик ёшидаги мактаб укувчисида узини англаш янги боскичга хос ахлокий намунани танлайда. 
Укувчи узига намуна булган шахсиинг хулк-атвори билан узининг хатти-харакатини солиштиради ва 
узининг ижобий ёки салбий жихатларини англаб етади. Натижада унда узини-узи тарбиялашга боглик яна 
бир мухим хислат вужудга келади. Усмир ёшдаги мактаб укувчиси узини-узи тарбиялашда усмир китоб 
кахрамонларидан, кинофильм актёрларидан урнак одиб, гохо уларга такдид килиб, бутун ирода кучи ва 
хулк-атвор хислатларини шпга солиб, хар хил хусусиятларни эгаллашга интилади ва бу йулда учрайдиган 
тусик хамда кийинчиликларни енгади.

Усмир ёшдаги мактаб укувчиларининг жисмоний усиши ва жянсий етилиши улар психикасида 
кескин узгаришларни вужудга келтиради. Укув фанларининг купайиши, ахборотлар тармогининг 
тсетггаииши уларнинг фккр юритишини Жадаллаштиради. Кичик мактао ёшидаги оол&л&рда эндшнна 
ривожланиш боскичига кутарилгач, интеллект усмирлик даврида янада такомиллашади.

Таълим жараёнида уларда укув материалларини тахлил ва синтез килит, муаммолар мохнятини 
тушуниш жадал суръатлар билан усади. Онгнинг ривожланиши интеллектни кушимча маълумотлар билан 
бойитади.

Усмир ёшдаги мактаб укувчиларида фикр юритиш фаолиятлари хусусиятларидан бири яккол 
образли, курсатмали тафаккур таркибининг мухим роль уйнашидир. Уларда мавхум тафаккур усиши билан 
яккол образли тафаккурниш таркибий кием и йуколиб кетмайди. Балки сакланиб колади ва ривожланади 
хамда тафаккурнинг умумий тузилишида мухим роль уйнайди.

Усмир ёшдаги мактаб укувчиларининг мухим хусусиятларидан яна бири мустакил фихрлаш, акя 
1ш1к,идийн1шкин; тез ривожлашшшднр. Бу эса кичик мактаб ёшидаги укувчидан фаркли уларок, усмир 
ёшдаги мактаб укувчиларининг аклий фаолиятида янги давр бошланганлигини билдиради. У узининг 
фикрига, мустакил карашига, бирор масала юзасидан уз мулохазасига эга булишига харакат килади. 
Шунинг учун укитувчи ёки ота-онанинг айтганларига, китоб ва дарсликларига танкидий нуктаи назар билан
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карайди. Купинча укитувчининг мулохазаеидан, дарсликлардан хато ва камчиликлар топитлга интилиб, уз 
гапида туриб, айр1ш  фикрларга катьий эътироз билдиришга, тортингишга ва бахслангишга мойил булади.

Укитувчи укувчининг акл-заковаткни тугри ривожлантириш учун куйидаги хар бир имкоииятни туда 
ишга солиши зарур:

1) усмир ёшдаги мактаб укувчиларига rytpH таърифлашни, тахлил килишни, таккоелашни, 
материалларни мавхумлаштириш ва умумлаштиришни ургатиш. Кундалик сиёсий ва ижтимоий хабарлар 
мисоляда курсатиб бериш;

2) укитувчи укувчиларга уз фикрини тугри. равон ва аник ифодалаш йулини тушунтириб бериши 
лозим. Мустакил равищца хукм ва хулоса чикаршп, мудохаза юритиш каби аклнинг гурли шаклларидан 
фойдаланиш, усмир ёшдаги мактаб укувчиларида аклий фаодият куникма ва малакаларини шакллантиради, 
натижада жадал ривожланиш палласи амалга ошади.

Юкоридаги вазифаларни бажариш учун, аввало усмир ёшдаги мактаб укувчилари олдига турли 
объектларни мустакил холда таккослаш, улардаги ухшаш ва тафовугли жихатларни топишни юклаш керак. 
Бунинг учун уларнинг диккатини куйидаги саволларга жавоб беришга каратиш максадга мувофик: “Бу 
холатда кандай умумийлик мавжуд?”, “Ушбу нарсалар кайси белги ва жихатлари билан бир - биридак 
фаркданади?”, “Мазкур нарса ва ходисалар уртасида кандай ухшашлик белгиси бор?” ва хоказолар.

1HJJ V I mtixvжuu u*w* ~ m t w j a a t  v a u i  катил icmirijj/iuj адилми Man

тафаккур килиш усулларини ургатиб бориш зарур. Бунда мантикий хатоларки тузатиб борипши асло сддан 
чикармаслик ксрак. Усмирда тугри мантикий фикрлашни ривожтантиришда она тили ва адабиётдан 
укувчиларга тугри жумла тузит, равон мулохаза юритиш, фикрлаш, ёзиш ургатиб борилади.

Миллий онгни шаютлантиришда она тилига муносабат мезотш мухим хисобланиб, бу -  уз миллий - 
она тилини билиш, унинг тарихини урганиш, уни бузиб гапиришга йул цуймаслик, мумтоз адабиётни 
урганишга интилиш, уз атрофидагиларни хам бунта кизиктиртв, уз она тилини кадрлаш ва ундан 
фахрланишдир.

Миллийлик мезони -  миллий ифтихор, узлигини англаш, миллат тарихини билиш, миллий урф -  
одатлар, анъаналар, кадриятлар узбек миллатига хос булган бу сифатнинг туб маъносини тушуниб етиш, 
кишилар билан муносабатда онтли равишда мехр курсата олиш, кексаларни хурмах, кичикларни иззатлаш 
каби тушунчаларни англай олиш, билимлилик, миллий онглилик, мусгахкам эътикодлилик даражаси 
зканлигини тушуниш.

Тил, урф-одат, психология, дунёкараш болага унинг хохигаидан ташкари холатда уз миллий 
тарбиявий таъсириии утказа боради. Шу уринда “тарбия” тушунчасига якин булган “яжгимсийпашув” 
гушуичаси хаквда тухталиб, миллий тар бия ва миллий ижтимоийлашув орасидаги умумийлик ва узига 
хослик устида тухталиш лозим. Жамиятдаги ижтимоий жараён. хар бир янгилик ва узгаришлар укувчи 
шахсига таъсир курсатмай колмайди.

Ижтимоийлашув ва миллийлашув таъсирлари орасида уйгунлик ёки зиддият миллий маънавий 
тарахкиётга давлат томоиидан курсатилаётган эътиборга боглик. Мустакил Узбскистонда олиб борилаёттан 
сиёсат узбек давлатчилигини чукур хурмат килишга асосланади. Иктисодиёт миллий хусусиятга эга, 
Узбекистокнинг давлат манфаатларига хизмат курсатувчи муассасалар тили -  Давлат тили, хизмат 
курсатиш жабхасининг инсонларга муносабаги, маиший -  тиббий хизмат, оммавий ахборот воситалари, 
табиий мухит ва бошкалар укувчи шахснинг шакллантирувчи ижтимоий омиллар, лекин ижтимоийлашув 
бу инсои томонидан унга курсатилаётган макс ад л и ва максадсиз тарбиявий таъсирларни кабул килиш 
жараёнидир.

Хулоса килиб айтганда, миллий онг, миллийлашув зса ривожланаётган укувчи шахсига илк 
ёшлариданок бевосита таъсир килиш оркали самарадорлкк, табиийлик, устуворлик касб зтади. Дастлаб 
биринчи, кейинчалик иккинчи сигнал.тар тизими рух, тал, оила, махалла, кишлок мухити укувчи шахсига 
куйидяги тарбиявий таъсирларни курсатади:

- миллийлик-тадрижий таракдиётда ижтимоий тамойил иатижасида йигилпш маданий кадриятлар 
синтези, Миллий тарбия таъсирида шаклланаётган миллий онг маданий-тадрижий синтезга 
асослашан холда ёш авподни замонавий шароитга ва келажакка мое равишда шакллантириш жараён хамда 
шахе миллий онглилиги ва замонавийлиги-укувчи шахеи ижтимоийлашувининг маданий даражаси;

- миллий онг маданий - умуминсокий кадриятнинг муайян куриниши булиб, инсоният эса халклар, 
чиллатлар мажмуаси. Шу нуктаи назардан миллий онгни шакллантириш хар бир мактаб укувчнсики 
у? миллий маданияти манбгшдз, яъни муайян vm ум и не о н и й * адри ят л зр асосида швкллвнади"

-хар бир инсон уз хаёти давомида гурли ижтимоий функцияларни утайли. Бу функциялар 
мазмуни, куламн, намоён булиш жабхалари илк ёшлардан бошлаб, купайиб, кенгайиб, 
муряу*;-а&ттатт*<л МИЛЛИЙЛЕШНб борЗДИ, У.ГСрХЗОДНИНГ фНКрИЧ?.. 2Н2 ШуНД2Й TyFMS В2 ИЛК
узгартирилувчи ижтимош1 функциялардан бири —  шахе миллийлиги;
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-диилар, миллатлар, мах,заблар орасида зиддиятлар учун хеч кандай асос йук. Чуики жах.окда динлар 

ва миллатлар орасида булиб утган зиддиятлар айрим уламолар, сиёсатчшгаршшг уз максадига 
эришмок учун дин, миллат номидан ши куришга чакириклари -  инсоният йул куйган хатолари;

-халклар, миллатлар мавжуц экан, миллий тарбия замирида миллий онг бизнинг хохдатмгадан 
ташкари маданий детерминизм асосида давом этаверади. Шунинг учун бу жараён давлатнинг 
манфаатларига мос равишда максадга йуналткрилса. миллий онгтараккийпарвар, маънавий, маърифий
КуЧГа аИЛSHа ДИ.

Адабиётлар
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