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УЎК: 821.111: 

БАДИИЙ АДАБИЁТДА КАСАЛЛИКЛАР РАМЗИ 

 

Бахронова Матлуба Ахмедовна, 

 БухДПИ Хорижий тиллар кафедраси ўқитувчиси, 

matlyuba.bakhranova@gmail.com  

 

Aннотация: Касаллик мавзуси бадиий адабиѐтнинг оғзаки ва ѐзма турида кенг фойдаланиб 

келинмоқда. Бу танадаги руҳий бузилишнинг метафораси сифатида ѐки ижтимоий касалликлар 

рамзи сифатида - замонавий адабиѐтда кенг тарқалган. Касалликнинг аллегорик мавжудлиги 

қадимги юнон драматурглари томонидан кузатилган ва ўрта аср ѐзувчилари томонидан ишлатилган 

бўлса-да, бу мавзу романтиклар ва уларнинг издошлари томонидан янада кенгроқ кўтарилди Бадиий 

асарларда тасвирланган касалликлар рамзий маънога эга,бунда баъзи касалликлар ҳақида кўпроқ, 

бошқалари ҳақида камроқ ѐзилган. Мазкур мақола бадиий асарларда касалликларнинг берилишини 

инглиз ва ўзбек адабиѐтининг баъзи намуналари асосида қиѐсий таҳлил қилиниб  мисоллар билан  

ѐритиб беради. 

Калит сўзлар: разм, юрак касалликлари, сил,сифилис,чандиқ, Виктория даври адабиѐти. 

 

Аннотация: Тема болезни широко используется в устной и письменной художественной 

литературе. Это распространено в современной литературе как метафора психического 

расстройства в теле или как символ социальных недугов. Хотя аллегорическое присутствие болезни 

наблюдалось древнегреческими драматургами и использовалось средневековыми писателями, 

романтики и их последователи более широко подхватили эту тему. В данной статье освещается 

представление болезней в художественных произведениях на основе некоторых примеров английской 

и узбекской литературы со сравнительным анализом и примерами. 

Ключевые слова: образ, порок сердца, туберкулез, сифилис, рубец, викторианская литература. 

 

Abstract: The topic of illness is widely used in oral and written fiction. It is common in modern 

literature as a metaphor for mental disorder in the body or as a symbol of social ills. Although the 

allegorical presence of disease was observed by ancient Greek dramatists and used by medieval writers, the 

theme was taken up more widely by the Romantics and their followers. This article illuminates the 

presentation of diseases in works of art, based on some examples of English and Uzbek literature, with 

comparative analysis and examples. 

Key words: image, heart disease, tuberculosis, syphilis, scar, Victorian literature 

 

Кириш. Касаллик мавзуси - танадаги руҳий бузилишнинг метафораси сифатида ѐки ижтимоий 

касалликлар рамзи сифатида - замонавий адабиѐтда кенг тарқалган. Касалликнинг аллегорик 

мавжудлиги қадимги юнон драматурглари томонидан кузатилган ва ўрта аср ѐзувчилари томонидан 

ишлатилган бўлса-да, бу мавзу романтиклар ва уларнинг издошлари томонидан янада кенгроқ 

кўтарилди. Францияда Симболист ва Деcадент ҳаракатлар рассомнинг табиий ҳолатининг бир қисми 

сифатида касалликларни, айниқса, руҳий касалликларни ўз ичига олди. Масалан, Aртур Римбауд, 

тасаввурга эга шоир ўз мақсадларига эришиш учун сезги синчковлик билан текширилиши 

кераклигини ѐзган. Россияда Фѐдор Достоевский миядаги бузуқлик унинг аниқловчи хусусияти 

бўлган жиноятчига ѐки бошқа йўл билан қилинган шахсга қарши замонавий қаҳрамон тушунчасини 

яратди. Модернистлар билан адабиѐтда касалликка янги, деярли клиник ѐндашув пайдо бўлди. 1930 

йилда Виржиния Вулф ѐзган эди: "Касаллик қанчалик кенг тарқалганлигини ҳисобга олсак, унинг 

руҳий ўзгариши қанчалик катта эканлигини, соғлиқни сақлаш чироқлари ўчиб кетганда, 

ҳайратланарлиси шуки, очилмай қолган мамлакатлар очиб берилади ... ҳақиқатан ҳам касалликнинг 

йўқлиги ғалати бўлиб қолади, муҳаббат ва жанг ва рашк билан адабиѐтнинг асосий мавзулари 

орасида ўз ўрнини эгаллади. "Томас Манн ушбу мавзуни “Доктор Фаустус” ва “Сеҳрли Тоғ” каби 

асарларда шахс билан боғлиқ ҳолда ўрганиб чиқди ва касалликнинг метафора доирасини замонавий 

Европа жамиятининг иллатларини акс эттириш учун ишлатди. Кейинчалик бу символизм Aлберт 

Камю каби ѐзувчилар томонидан қабул қилинган, унинг "Вабо" романи Иккинчи жаҳон уруши 

ўрталарида ХХ асрда Европанинг улгуржи коррупциясининг рамзи бўлган. Бошқалар, хусусан, 

саратон касаллигида, у бошидан кечирган ва даволаган касалликнинг шахсий томонларини ўрганган. 
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Aлександр Солженицин - мавзуга энг асосий, виссерал даражада, шунингдек, психологик ва 

маънавий жиҳатдан мурожаат қилди. Сўнгги йилларда ОИТС (орттирилган иммунитет танқислиги 

синдроми) нинг эпидемик нисбатларга тарқалиши касаллик адабиѐтида янги саҳифани очди, Чунки 

ѐзувчилар ҳар куни оддий ҳаѐтнинг ажралмас қисмига айланиб кетадиган касалликка дуч кела 

бошладилар. 

Асосий қисм. Бадиий асарни ѐзишда муаллифлар ўз қаҳрамонларига қайси касалликларни 

беришни жуда эҳтиѐткорлик билан танлайдилар. Баъзи касалликлар гўзал, баъзилари сирли, 

баъзилари кучли метафора ва баъзилари муҳим келиб чиқиши бор. Aдабиѐтда касалликлар ўз рамзий 

маъносига эга. Романни ўқиѐтганда, қаҳрамонларга берилган касалликларга эътибор беринг. 

Муаллиф маълум бир мақсад учун қаҳрамонга касаллик беришни танлаган ва кўпинча адабиѐтдаги 

касаллик тури бу мақсад нима эканлигини яхши кўрсатади. Aксарият муаллифлар ўз 

қаҳрамонларининг инсонийлигини ўрганишга қизиқишади ва жисмоний касаллик характернинг ички 

камчиликларини билдирувчи белги сифатида  бўлиши мумкин. Aдабиѐтда касалликлардан 

фойдаланишнинг ўзига хос рамзий жиҳатлари мавжуд: 

1. Баъзи касалликлардан бадиий асарларда кам учрайди. Масалан, Сифилис касаллиги . Бу 

касаллик XIX асрнинг охирида кенг тарқалган касаллик эди, аммо салбий маънолари туфайли у 

кўплаб адабиѐтларда кўрсатилмаган.  Инглиз адабиѐти Виктория даврида бундай табу келиб чиқиши 

билан касалликдан фойдаланишга рухсат бермади.Ўзбек адабиѐтида Садриддин Айнийнинг 

“Судхўрнинг ўлими” асаридан келтирилган парчада: Лекин ваъдалашган кунимиздан бир кун бурун 

менинг оѐғимга «ришта»  чиқиб, шишиб кетди, қишлоққа пиѐда боролмайдиган бўлдим, бунга шундай 

изоҳ берилган:‖Ришта‖ – Бухорога  хос касаллик эди. Бу билан оғриган одамнинг баданида  – белидан 

пастда ипсимон қурт пайдо бўларди. Ҳозир бу касаллик тамоман йўқолиб кетган ( 2,51). 

Бундан келиб чиқадики ,бу касаллик адабиѐтларда кам учрайди. 
2. Касаллик манзарали бўлиши керак. 

Гарчи сил касаллиги даҳшатли касаллик бўлса ҳам, унинг тақдимоти туфайли муаллифлар 

орасида кенг тарқалган танлов эди. Бунга сабаб, муаллиф ўз қаҳрамонини етарлича, яъни беморнинг 

ташқи кўринишини, касаллик аломатларини аниқ тасвирлаб бера олади, масалан, жабрланувчининг 

ранги сарғайиб, кўз ости қорайиб кетиши,ҳолсизлик каби бадиий тасвир воситасида ўқувчида 

тасаввур ҳосил қила олади. Масалан, Ўткир Ҳошимовнинг Дунѐнинг ишлари қиссасида келтирилган 

ушбу парчада касал боланинг ҳолати тасвирланган, 

- Ўзимга эмас, мана бу болага оляпман. Эски чопонли киши уф тортди.  

- Рангини қаранг, бола бечорани! Касалдан янги турган: сил! 

 Ойим ҳам, мен ҳам болага тикилиб қолдик. Ҳали дўпписига қарабман-у, ўзига қарамаган 

эканман. 

Бола чиндан ҳам рангсиз, катта-катта кўзлари одамга маъюс-маъюс боқарди.(1,165)  

3. Касаллик сирли бўлиши керак. 

Жуда кўплаб ижодкорлар бу усулдан фойдаланган ҳолда ўз қаҳрамонларининг дардларини 

ошкор қилмаганлар, уларни “дарди бедаво”,“ оғир хасталик”ка мубтало қилишган, бу эса бадиий 

асарнинг янада жозибали, сирли ва қизиқарли бўлишига сабаб бўлган. Бунга халқ оғзаки ижоди 

намуналарини ҳам мисол қилиш мумкин, хусусан, эртакларда касалликлар ҳақида кўпгина қизиқарли 

ва фойдали маълумотларга дуч келинади. Эртаклар бошланиш қисмида қаҳрамоннинг бетоблигини 

бир нечта эртакларда кузатиш мумкин, хусусан, 

“Тил тиғдан ўткир “ эртаги” -Ўтмиш замонда бир мамлакатнинг подшоси қаттиқ касал бўлиб 

қолибди. Машҳур табиблар ҳам кўриб уни тузата олмабдилар. Ниҳоят, бир донишманд чол подшо 

қошига келиб: 

–Шер сутини ичсангиз тузаласиз,  – дебди‖, – дея бошланади.  

Ушбу сатрлардан маълумки, бош қаҳрамон мамлакат подшоҳи қаттиқ касал бўлгани ва бу 

касаллик одамни заиф, ишончсиз, муҳтож, ғамгин ва тушкунликка солади. Бу қаҳрамонларни онгида 

уларни ҳалол ва тўғри қилишга мажбур қилади. Ушбу кучли ҳис-туйғулар можарони янада 

кучайтиради, айниқса, касаллик оғир бўлса. Эртакда аниқ ташхис қўйилган касаллик берилмаган 

фақат машҳур табиблар ҳам тузатолмаган “оғир”касаллик берилган. Бу касалликка даво чораси 

сифатида донишманд чолнинг маслаҳати ифодаланган.Эртакдаги воқеалар ривожи ушбу касалликка 

даво қидираѐтган қаҳрамон кечирмалари, ҳатти ҳаракатлари билан боғлиқ. Эртакнинг асосий 

мазмуни шер сутини қидириб топиш ва уни олиб келиш жараѐни билан боғлиқ. 

Бошқа бир мисолни оладиган бўлсак, касалликни номи билан эмас, балки шунчаки “дард” 

сифатида тасвирланган Aбдулла Қаҳҳорнинг “Бемор” ҳикоясида қаҳрамон “ѐтиб қолади” ва даво 
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излаб табиб, ирим сиримлар, докторга бориш ҳам фойда бермайди, аммо ҳикояда бу дард ошкор 

қилинмаган, сирлигича қолган. Бу дард халқнинг, жамиятнинг рамзидир. 

Буюк Британияда Виктория адабиѐти даврида зотилжам каби касалликлар бутун оилаларга 

тарқалиши мумкин эди, ҳеч ким унинг қандай юқишини билмайди. Бу касаллик муаллифлар учун 

сирли жозиба берди. Бошқа томондан, сифилиснинг келиб чиқиши жуда аниқ эди - бу унинг олдини 

олишнинг яна бир сабабидир. 

4. Касаллик метафора учун кучли имкониятларга эга бўлиши керак. 

Баъзи касалликларда рамзий маънога эга бўлган ассоциациялар мавжуд. Масалан, туберкулѐз 

кенг тарқалган касаллик сифатида танилган, шунингдек, бадиий адабиѐтда енг кўп қўлланиладиган 

касалликлар ва уларнинг рамзий маънолари қуйидагилардан иборат: 

Юрак касаллиги: юрак хуружи, ѐлғизлик, пушаймонлик, хиѐнат ва бошқа ҳиссий 

нотинчликларнинг рамзи. Мисол учун, Натаниел Хоторннинг “Aдамант одами” асарида бош 

қаҳрамон одамлар билан алоқа қилмаслик учун ғорга кўчиб ўтади. Ғорда унинг танасига калций 

билан тўлдирилган сув аста-секин оқиб чиқади. Йиллар давомида калций аста-секин юрагини тошга 

айлантиради. Ҳикоянинг бошида метафорик тош юракка эга бўлган қаҳрамон охирида том маънода 

тош юракка айланади. 

Сил касаллиги: исрофгарчилик, сезгирлик ѐки нозик табиатнинг рамзи. Бунга Генри Жеймс 

“Хоним портрети” ва “Кабутар қанотлари”да сил касаллигидан фойдаланишни мисол келтиришимиз 

мумкин. 

Вабо: кенг тарқалган вайронагарчилик, жамиятнинг парчаланиши ѐки илоҳий ғазабнинг рамзи. 

Aлбер Камюнинг “Вабо” асарида Камю вабодан вақтнинг ноаниқлигини, табиатнинг 

тасодифийлигини ва кеч бўлса ҳам ҳаракат қилиш истагини тасвирлаш учун восита сифатида 

фойдаланиши яққол мисолдир. Бундан ташқари,Уйғониш даври адабиѐтининг энг биринчи ва буюк 

насрнависи –инсонпарвар адиб Жованни Бокаччо қаламига мансуб Декамерон асаридир. Бокаччо ўз 

китобини 1348 йилда Флоренсияда тарқалган вабо офатини ҳаққоний тасвирлашдан бошларкан, ўша 

пайтда шаҳарда вужудга келган мудҳиш манзарани ўта реалистик сатрларда қаламга олади. Бокаччо 

китобидаги марказий мавзулардан бири – католик черковини танқид қилиш, католик динининг 

пешволари  – руҳонийлар, роҳиблар, ҳаттоки, Рим папаси устидан кулишдан иборатдир. Кўпгина 

ҳикояларда дин аҳлининг фисқу фужури, биринчи куннинг 2-новелласида эса  ҳатто папа қасрида 

ҳукм сурган разолат ва тамагирлик ҳақида ҳикоя қилинади. “Декамерон” саҳифаларидаги шўх ханда, 

ўша кунларда ҳамма ѐқда ҳукм сураѐтган вабо даҳшатига қарамай, жуда кўтаринки кайфиятда 

янграйди. Дунѐга янги келаѐтган уйғониш даври жамияти, ўлиб бораѐтган ўрта аср билан шу йўсинда 

қаҳ-қаҳ уриб видолашади. 

Иситма: муаллиф хоҳлаган нарсанинг рамзи. Бунда кўпгина муаллифлар характердан халос 

бўлиш ѐки драма яратиш учун сюжет ечими сифатида умумий иситмадан фойдаланадилар. Бироқ 

муаллифлар умумий иситмалардан рамзий маънода ҳам фойдаланганлар, чунки иситма 

ўқувчиларнинг маълум бир касаллик ассоциацияси билан чекланмаган. 

Чандиқлар ва ногиронлик:Aдабиѐтдаги касаллик билан бир қаторда, характерни бошқа деб 

таснифлаш учун адабиѐтдаги жисмоний камчиликларни рамзий маънода қўлланилганлигини 

кўришимиз мумкин. Романда жисмоний белгиси ѐки ногиронлиги бўлган персонажни 

ўқиѐтганимизда муаллиф диққатни қаҳрамоннинг табиатига ѐки романнинг тематик ташвишига 

қаратишни англатади. Елизавета даври адабиѐтида жисмоний нуқсонлар ахлоқий ѐки маънавий 

бузуқликка тенглаштирилган. Қанчалик сиѐсий жиҳатдан нотўғри кўринса ҳам, ногиронлиги бўлган 

қаҳрамон Елизавета романида Худонинг норозилигининг белгиси еди.Масалан, Шекспирнинг Ричард 

III драмасида бош қаҳрамон сколиоз билан касалланган, бу унинг ахлоқий жиҳатдан буралган 

йўлларининг ташқи белгисидир. 

Замонавий адабиѐтда эса ҳамма нарса ўзгарди. Барча жисмоний касалликларни ахлоқий 

камчиликларнинг ифодаси сифатида ўқимаслик керак. Бунинг ўрнига жисмоний белгиларни 

кўришимиз мумкин, яъни биринчидан, қаҳрамоннинг ҳаѐтда кўрган зарарини кўрсатиш, 

масалан,Тони Моррисоннинг “Севгили” асарида Сетҳенинг орқа томони қулликда калтакланганидан 

яралар тўри билан қопланган. Унинг орқа қисмидаги чандиқлар у бошидан кечирган даҳшатларнинг 

белгиси сифатида тушунилади. 

Иккинчидан, характерни фарқлаш ѐки аниқлаш учун ҳам асар қаҳрамонлари яра ва чандиқлар 

билан тасвирланади, масалан, Софоклнинг “Шоҳ Эдип” асарида томошабинлар Эдипнинг 

гўдаклигида боғланганидан оѐқлари яраланганини билишади. Aсарда Эдип ўз шахсиятидан бехабар, 

https://buxdu.uz



LITERARY CRITICISM 

SCIENTIFIC REPORTS OF BUKHARA STATE UNIVERSITY 2023/3 (97)  194 

 

аммо унинг чандиқлари уни дарҳол томошабинлар олдида ажратиб туради. Кўп ўтмай, чандиқлар 

унга спектакл ҳикоясида ўз шахсини исботлашга ѐрдам беради. 

Бундан ташқари, асарда жисмоний нуқсонлар мавзунинг физик тасвирларини очиб беришда 

хизмат қилади, масалан,Эрнест Хемингуейнинг “Қуѐш ҳам чиқади” романида Жейк Барнс қаҳрамони 

урушдан жисмоний жароҳат олган. Ҳеч қачон тўғридан-тўғри тасвирланмаган бўлса-да, ўқувчи унинг 

жинсий аъзоларини йўқотганлигини билиб олади. Хемингуей Жейкнинг жароҳатидан урушнинг йўқ 

қилинишини - ҳаѐт ва репродуктив имкониятнинг йўқ қилинишини рамзий маънода ишлатади.  Яна 

бир мисол: Ўзбек адабиѐтида Ўткир Ҳошимовнинг “Тушда кечган умрлар” романида урушнинг 

салбий оқибатларини, унинг келажак авлодни йўқ қилишини  асар қаҳрамони  урушда биқинидан ўқ 

еб натижада жинсий заифликдан азият чекиши орқали ѐритиб берган.  

Ҳар бир асрда китобхонлар ва муаллифларнинг тасаввурини ва қўрқувини ўзига тортадиган 

касаллик мавжуд. Бунга мисол қилиб XX асрнинг қўрқинчли касалликларидан бири бўлган - 

ОИВ/ОИТС. Лекин нега? Бу касалликдан бадиий асарда фойдаланишнинг тамойилларига қайтадиган 

бўлсак, бунда: 

1. Кўринадиган белгилар: Сил касаллиги каби ОИТС билан оғриганлар ҳам кўпинча кескин 

равишда йўқолади. 

2. Сирли: Биз ОИТС қандай тарқалишини биламиз, аммо уни қандай даволаш мумкинлиги 

сирлидир. 

3. Метафора учун имкониятлар бор, масалан, ОИВ/ОИТСнинг метафора билан ифодаланадиган 

сифатлари: 3.1. Маълумки, ОИТС аломатларини кўрсатмасдан олдин ухлаб ѐтади. Қурбонлар йиллар 

давомида номаълум ташувчилар бўлиши мумкин. 3.2. Касалликнинг ўлим даражаси юқори. 3.3. 

ОИТС ѐшлар, гейлар ҳамжамияти, ривожланаѐтган давлатлар ва санъаткорлар каби муайян 

демографияга кўпроқ таъсир қилади. 3.4. Сиѐсий уюшмалар: Баъзи диний ва сиѐсий консерваторлар 

ОИТСга маълум турмуш тарзини олиб борадиганлар учун ўзига хос илоҳий жазо сифатида қарашган. 

Бошқа томондан, ОИТС фаоллари ҳукуматни касалликдан энг кўп жабр кўрган жамоаларга ѐрдам 

бермаѐтгани учун танқид қилишди. 

Майкл Каннингемнинг “Соатлар” асари Виржиния Вулфнинг “Мрс. Далловей” асарининг 

замонавий талқини. Вулфнинг асл асарида қобиқдан ҳайратда қолган ҳарбий фахрий травмадан 

кейинги стресс бузилишига жавоб сифатида ўша пайтда кенг муҳокама қилинган касаллик -  ўз 

жонига қасд қилади.Ўзининг мослашувида Каннингем ўз романининг вақти ва жойига, замонавий 

шаҳар муҳитига кўпроқ мос келадиган касалликдан фойдаланишни танлади. ТССБ ва ўз жонига қасд 

қилиш ўрнига, Каннингемнинг қаҳрамонида ОИТС ривожланган. Гарчи уларнинг касалликлари жуда 

бошқача бўлса ҳам иккала қаҳрамоннинг ўлимлари жуда кўп ўхшашликларга эга. Вулф ишининг 

моделидан фойдаланиб, Каннингем азоб-уқубат ва умидсизлик инсониятнинг абадий муаммолари 

эканлигини англатади. 

Хулоса. Демак, бадиий асарларда касаллик номларидан фойдаланиш нафақат тиббиѐтга оид 

сўзларни ифодалаш билан чекланмасдан, ѐзувчи ушбу иллат орқали жамиятдаги даволанишга, 

тузатишга муҳтож омилларни рамзий бўѐқларда очиб беришга ҳаракат қилади. Шу сабабидан жаҳон 

халқлари тили ва нутқида касаллик номларини ифодаловчи сўзларнинг алоҳида ўрни бор.Уларда ҳар 

бир халқнинг ўзига хос тафаккур тарзи, дунѐқараши, табобат ривожига алоқадор маданий ва 

маънавий тушунчалари, ҳаѐтий тажриба ҳамда урф-одатлари акс этиб туриши жиҳатидан қадрлидир. 
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