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7D OLP YD LQQRYDWVLRQ WDGTLTRWODU
- 2 , , , 2 ,

MXUD HY LVER D GDURYLFK SHGDJRJ ND IDQODU GRNWRU 2 ]EHN WRQ 5HSXEO ND DQODU DNDGHP D DNDGHP J

KDPVX GLQRY XV DPEHN HPLURYLFK QG MRQ GDYODW XQ YHU WHW SURIH RU 2 ]EHN WRQGD [ ]PDW NR U DWJDQ PDGDQ DW KRG P WDU [ IDQODU

GRNWRU

DMLGRY ,QRP UXVKHYLFK WH[Q ND IDQODU GRNWRU SURIH RU 2 ]EHN WRQ P OO XQ YHU WHW

2OLPRY DKUDPRQ DQ LORYLFK pedagogika fanlari doktori, professor. A.I.Gersen nomidagi Rossiya davlat pedagogika universiteti Toshkent liali
DGML RGMD HY RNLU R MD EGXVD RURYLFK WH[Q ND IDQODU GRNWRU SURIH RU

XVXUPRQRYD 2 QLVR SHGDJRJ ND IDQODU GRNWRU SURIH RU

DIDURYD RKD D EXOOR HYQD SHGDJRJ ND IDQODU GRNWRU SURIH RU 1 4RU 1 R] QRP GDJ 2 ]EHN WRQ SHGDJRJ ND IDQODU OP WDGT TRW

Q W WXW

,EUDJLPRY ROER ,EUDJLPRYLFK SHGDJRJ ND IDQODU GRNWRU SURIH RU 2 ]EHN WRQ MD[RQ W OODU XQ YHU WHW

7 5,5, 7 .(1 6 , =2/ 5,

25, 2/,0/ 5,

U DPRQRYD HND HULQD ,RVLIRYQD SHGDJRJ ND IDQODU GRNWRU SURIH RU 0R NYD GDYODW SHGDJRJ ND XQ YHU WHW ;DOTDUR SHGDJRJ ND IDQODU

DNDGHP D Q QJ SUH] GHQW

HPHO DQRYD ,ULQD HYJHQH HYQD SHGDJRJ ND IDQODU GRNWRU SURIH RU -DQXE XUDO GDYODW MW PR SHGDJRJ ND XQ YYHU WHW 5R D

X PHQNR DOLQD QD ROHYQD SHGDJRJ ND IDQODU GRNWRU SURIH RU 0R NYD GDYODW SHGDJRJ ND XQ YHU WHW - PRQ WDUE D SRUW YD DORPDWO N

Q W WXW

DIDUDOL HY R RU DIDUDOL HYLFK SHGDJRJ ND IDQODU GRNWRU SURIH RU KHO DE Q N GDYODW DNDGHP D

XOLVKRY ODGLPLU DVLOHYLFK SHGDJRJ ND IDQODU GRNWRU SURIH RU DYODW TW RG RW YD WH[QRORJ D XQ YHU WHW SURUHNWRU .U YR 5RJ 8NUD QD

D DUHQNR ,ULQD XGROIRYQD SHGDJRJ ND IDQODU GRNWRU SURIH RU OWD GDYODW SHGDJRJ ND XQ YHU WHW UHNWRU 5R D

LOLSSRYD 2NVDQD HQQDGHYQD SHGDJRJ ND IDQODU GRNWRU SURIH RU -DQXE XUDO GDYODW MW PR SHGDJRJ ND XQ YYHU WHW 5R D

ULV R XFKXNRY SHGDJRJ ND IDQODU GRNWRU 8PXP W O KXQR O N YD S [RO QJY W ND SURIH RU HUO Q UN Q XQ YHU WHW XUNRORJ D Q W WXW

;DOTDUR S [RO QJY W ND YD 6RW RO QJY W ND MXUQDO D R FK YD PXKDUU U HUPDQ D

XPVNRY L DLO ,YDQRYLFK zika-matematika fanlari doktori, professor. M.V. Lomonosov nomidagi Moskva davlat universiteti
DNVLPHQNR HUJH PL UL HYLFK DNDGHP N S [RORJ D IDQODU GRNWRU SURIH RU 8NUD QD 0 OO SHGDJRJ ND IDQODU DNDGHP D Q QJ DNDGHP J

DGDOND 2OHJ HPHQRYLFK SHGDJRJ ND IDQODU GRNWRU SURIH RU 0 3 UDJRPDQRYD QRP GDJ SHGDJRJ ND P OO XQ YHU WHW 8NUD QD

D UH DOL XUVXQ WDU [ IDQODU GRNWRU SURIH RU ;RMD KPDG D DY QRP GDJ [DOTDUR TR]RT WXUN XQ YHU WHW SURIH RU

DPHGRYD ,UDGD WDU [ IDQODU ER FKD IDO DID GRNWRU GRW HQW 2]DUED MRQ 0 OO DNDGHP D DU [ Q W WXW ER O P ER KO J

LPXU R MDR J OL tilshunos va adabiyotshunos olim. Michigan universiteti professori (AQSh)
Nurettin Hatunoğlu Doç. Dr., Zonguldak Bülent Ecevit Üniversitesi Fen-Edebiyat Fakültesi Tarih Bölümü (Turkiya)
XOORGMDQRY D IXOOR XFKDNRYLFK WDU [ IDQODU GRNWRU SURIH RU RM N WRQ P OO XQ YHU WHW

XVKNR HUJH ODGLPLURYLFK TW RG RW IDQODU GRNWRU SURIH RU DYODW TW RG RW YD WH[QRORJ D XQ YHU WHW SURUHNWRU .U YR 5RJ 8NUD QD

2 =%(.,6721 2/,0/ 5,

7 5, ) 1/ 5,

,QR D RY XOD PRQ ,QR D RYLFK WDU [ IDQODU GRNWRU SURIH RU X[RUR GDYODW XQ YHU WHW

DMDERY DKUDPRQ HQMD HYLFK WDU [ IDQODU GRNWRU SURIH RU 2 ]EHN WRQ DQODU DNDGHP D DU [ Q W WXW HWDNFK OP [RG P

DVKLGRY 2 EHN DVXORYLFK tarix fanlari doktori (DSc). Buxoro davlat universiteti
),/2/2 , ) 1/ 5,

DGMLGRYD D QR ULVKHYQD lologiya fanlari doktori, professor, O‘zbekiston davlat jahon tillari universiteti
KDULSRYD D OR UXQ H HYQD lologiya fanlari doktori (DSc). Buxoro davlat universiteti
LJPD RYD ROD RQ DPLGRYQD lologiya fanlari doktori (DSc). Buxoro davlat universiteti
XVXSRYD LOROD 2 N DPRYQD lologiya fanlari nomzodi, dotsent. Buxoro muhandislik-texnologiya instituti
R L HYD RKLFKHKUD RTXERYQD lologiya fanlari bo‘yicha falsafa doytori (PhD), dotsent. Buxoro davlat universiteti

3( 2 ,. ) 1/ 5,

ROLSRY 2 NLU DUVKL HYLFK SHGDJRJ ND IDQODU GRNWRU SURIH RU 1 ]RP QRP GDJ R KNHQW GDYODW SHGDJRJ ND XQ YHU WHW

2OLPRY KLULQER KDURIRYLFK SHGDJRJ ND IDQODU GRNWRU SURIH RU X[RUR GDYODW XQ YHU WHW

-R UD HY XVQLGGLQ 2O LQER HYLFK SHGDJRJ ND IDQODU GRNWRU GRW HQW X[RUR GDYODW XQ YHU WHW

LODYRYD D ODE X DPPDGRYQD SHGDJRJ ND IDQODU QRP]RG GRW HQW X[RUR GDYODW XQ YHU WHW

RKLERY NUDP XV DPRYLFK SHGDJRJ ND IDQODU QRP]RG GRW HQW 4DU K GDYODW XQ YHU WHW

PDURY D VKXOOR -R UD HYLFK SHGDJRJ ND IDQODU QRP]RG GRW HQW X[RUR GDYODW XQ YHU WHW

DVDQRYD XOQR RVLPRYQD SHGDJRJ ND IDQODU QRP]RG GRW HQW X[RUR GDYODW XQ YHU WHW

,QR D RY EGXOOR KRGL HYLFK pedagogika fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD) dotsent. Buxoro davlat universiteti
36, 2/2 , ) 1/ 5,

PDURY D ULGGLQ LQJED HYLFK S [RORJ D IDQODU GRNWRU SURIH RU R KNHQW GDYODW SHGDJRJ ND XQ YHU WHW

DID HY X LGGLQ X DPPDGRYLFK psixologiya fanlari buyicha falsafa doktori (PhD). Nizomiy nomidagi Toshkent davlat pedagogika universiteti
,47,62 , 27 ) 1/ 5,

XURORY REXOMRQ XOPDQRYLFK TW RG RW IDQODU GRNWRU SURIH RU , ORP .DU PRY QRP GDJ R KNHQW GDYODW WH[Q ND XQ YHU WHW KX]XU GDJ

SHGDJRJ NDGUODUQ TD WD WD RUOD K YD XODUQ QJ PDODND Q R K U K WDUPRT PDUND] G UHNWRU

DPDQD DURY EGX DNLP R RURYLFK iqtisodiyot fanlari fan nomzodi, dotsent. Lomonosov nomidagi Moskva davlat universiteti Toshkent liali
) /6 ) ) 1/ 5,

DPR RY RELU DKUL HYLFK falsafa fanlari doktori (DSc). Buxoro davlat universiteti
6, 26, ) 1/ 5

-XPD HY XV DP DQL HYLFK, siyosiy fanlar bo‘yicha falsafa doktori (PhD), dotsent. Buxoro davlat universiteti
%,2/2 , ) 1/ 5,

Artikova Ha�za To‘ymurodovna E RORJ D IDQODU GRNWRU GRW HQW X[RUR GDYODW XQ YHU WHW
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Annotatsiya:UshbumaqoladaXIIasr oxiri–XIVasrningbirinchi yarmida
D KDE R WJDQ0DUND] 2 RPXWDIDNN U ODUQ QJG GDNW N D DUODU GD YDXQGD
PD QDY WDUE D PD]PXQ ED RQ T O QJDQ GDNW N D DUODUGD PD QDY DWO
KD[ Q WDUE DOD K NRQ HS D G GDNW N D DUODUGDJ KD[ Q QJ KDNOODQ K
YD WX] O K KD[ ID] ODWODU YD OODWODU KD[ KDNOODQ K GD P TGRU YD IDW
R ]JDU KODU PD QDY DWJD HU K K R O GDJ WD O PRW KD[ Q QJ PD QDY
D[ORT NR U Q K PD QDY D[ORT WDUE DQ XN DOW UXYFK RP OODU X WR]
va shogird munosabatlari, ta’lim va tarbiya metodlari tasni, ma’naviy-
D[ORT WDUE D PH]RQODU RP OODU KDPGD KD[ Q QJ PD QDY D[ORT
shakllanganlik darajasi sifatida tasni angan.

.DO W R ]ODU PD QDY DW EDGDQ WDUE D QDI WDUE D D[ORT WDUE D
NRP O Q RQ

СУТЬ ДУХОВНОГО ЛИЧНОСТНОГО ВОСПИТАНИЯ В
ДИДАКТИЧЕСКИХ РАБОТАХ
Избуллаева Гулчехра Валериевна,

Бухарский государственный педагогический институт
Доцент кафедры педагогики, д.п.н.

Аннотация: в данной статье описываются дидактические труды
среднеазиатских мыслителей конца XII - первой половины XIV века
и содержание духовного образования в них. Концепция воспитания
духовной личности в дидактических произведениях - формирование и
строение личности в дидактических произведениях, качества и пороки
человека, количественные и качественные изменения в формировании
личности, учение о пути достижения духовности, духовно-
нравственный взгляд человека, классифицируются как факторы,
повышающие духовно-нравственное воспитание, отношения учителя
и ученика, классификация методов воспитания и обучения, критерии
и факторы духовно-нравственного воспитания и уровень духовно-
нравственной форсированности человека.

Ключевые слова: духовность, физическое воспитание, воспитание
души, нравственное воспитание, совершенный человек.
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E WUDFW K DUW FOH GH FU EH WKH G GDFW F ZRUN RI HQWUDO DQ
thinkers who lived at the end of the 12th century - the rst half of the 14th
FHQWXU DQG WKH FRQWHQW RI S U WXDO HGXFDW RQ Q W KH FRQFHSW RI HGXFDW QJ
D S U WXDO SHU RQ Q G GDFW F ZRUN WKH IRUPDW RQ DQG WUXFWXUH RI WKH
SHU RQ Q WKH G GDFW F ZRUN WKH TXDO W H DQG Y FH RI WKH SHU RQ TXDQW WDW YH
DQG TXDO WDW YH FKDQJH Q WKH IRUPDW RQ RI WKH SHU RQ WKH WHDFK QJ RQ WKH
ZD WR DFK HYH S U WXDO W WKH S U WXDO DQG PRUDO Y HZ RI WKH SHU RQ ,W
classied as factors that increase spiritual and moral education, teacher and
student relations, classication of education and training methods, criteria
DQG IDFWRU RI S U WXDO DQG PRUDO HGXFDW RQ DQG WKH OHYHO RI S U WXDO DQG
PRUDO IRUPDW RQ RI D SHU RQ

.H ZRUG S U WXDO W SK FDO HGXFDW RQ RXO HGXFDW RQ PRUDO
HGXFDW RQ WKH SHUIHFW SHU RQ

Didaktik asarlarda ma’naviyatli shaxsni tarbiyalashda ma’naviy ehtiyoj,
ma’naviy zavq, ma’naviy quvvat va ma’naviy vujudga erishish mohiyati
tasvirlangan. «Insonning ma’naviy ehtiyojlari, ma’naviy quvvatlari, kamoli,
fazilatining sharofati – kr, aql, shuur va iroda vositasi bilan ta’min va idora
etiladi» [7; 43-b.]. Ma’naviy tarbiya mazmuni aksariyat hollarda axloqiy
D E D E ODQ E JDO NGD R OJDQ XQGD DVD OD Q QJ SHGDJRJ N PRK D
PD QD D ORT D E DPD PXQ Q V ID M KD GDQ ER VKGD ND D DKDP D
NDVE H DG KXQN DOORPDOD Q QJ FKXTX PD QD PDQ TTD HJD TD DVKOD GD
VKD VQ PD QD D ORT D E DODVK PH RQOD Q NX D VK P PXPN Q
X DIDNN OD Q QJ PD QD D ORT D E DJD R G TD DVKOD PD PXQ

didaktik asarlardagi shaxsning shakllanishi va tuzilishi, shaxs fazilatlari va
illatlari, shaxs shakllanishida miqdor va sifat o‘zgarishlar, ma’naviyatga
erishish yo‘lidagi ta’limot, shaxsningma’naviy-axloqiy ko‘rinishi, ma’naviy-
axloqiy tarbiyani yuksaltiruvchi omillar, ma’naviy-axloqiy tarbiya mezonlari,
RP OOD KDPGD VKD VQ QJ PD QD D ORT VKDNOODQJDQO N GD DMDV V ID GD
tasni ash imkonini beradi.

Mutafakkirlar qarashlaridashaxs tuzilishi jihatidan tan,aql, ruhvamuloqot
X J XQO J GDQ ER D D R QD ED GD XKQ QJ TDOE E ODQ FKDPED FKDVO J
izohlanadi. Inson: tan, jon, nafs, aql va muloqot orqali namoyon bo‘lib,
EXOD KD TGD D E D SD DG JPDV Q QJ DVRV ND HJR DOD K VREODQDG D
biri-birisiz namoyon bo‘lmaydi. Ushbu kategoriyalar ayrim mutafakkirlar
QD G GD D FKD NDPROJD H DG P RO POD TD DVKOD GD XK D DTT R
birlamchi bo‘lsa, ayrimlarida aql birlamchi va ayrimlari tan va ruh birgalikda
D DTT H VK D N GODQDG

«Qissasi Rabg‘uziy»da: «Alloh odam vujuduga to‘rt narsani ato etdi:
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aql, ruh, nafs, ko‘ngil. Har birini bir narsadan oldi: ko‘ngilni suvdan, ruhni
shamoldan, aqlni tuproqdan. Tuproqni har rangga bo‘yasa, shu bois o‘sha
rangga kirar, aqlga ham har narsa o‘rgatsa, shuni o‘rganar edi. Nafsni o‘tdan
oldi» [6; 18-b.]. Shabustariy inson jism va ruhdan iborat, inson jismida to‘rt
unsur – suv, havo, olov va tuproq xususiyatlari jamlangan. Inson o‘z ruhi bilan
farishtalarga, jismi bilan esa borliq, tabiatga, ya’ni maxluqot, hayvonlarga
borib taqaladi [5; 28-b.] U to‘rt unsur: otash, suv, shamol, tuproqdan uchta
avlod namoyon bo‘ldi: jamod (ma’dan), nabotot (o‘simlik), hayvon. Keyin
nafsi Odam keldi, u bois ikki olam paydo bo‘ldi, deb tasvirlanadi. Asarning
yana keyingi mazmunida nabiy, valiy, avliyo va Odam nasli xalifa bo‘ldi,
deyiladi. Inson olamda yaratilganlarning eng mukammali va oxiri (1-rasmga
qarang). Insonni ta’rif etar ekan: «zuhuru, qudratu, ilmu irodat bari sen birla,
ey sohib saodat» [5; 27-b.], – deydi. («1-rasmga qarang»).

�

0D¶QDYL -D ORTL WDUEL D

HK RM D T

Unsur

ON D E DFK

9XMXG TGR ID

K
VK VK

K
PDOJD RVK VK

DG M NRP OO N

GD DMDV

MGRQ R R ( ORK QRPXV) R D DT GDO , I N O

RGDPOD

D ORT D E DQ
VKDNOODQ X FK RP OOD

TX D

JX

DTVDG XMXGJD H VK VK

2µ OLJLQL DQJODJDQ VKD V

NN QFK

D E DFK

0D¶QDYL\ WDUEL D PH RQODUL

VKRQ VK

DEXO T OD RO VK
QJODVK

V T OD RO VK
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ORTL WDUEL D PH RQODUL�

JX D ORT DR I
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6KD V VKDNOODQLVKL YD WX LOLVKL

JX VK
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Quyida inson borasidagi qarashlarga tayanib, shaxs shakllanishi va
tuzilishi quyidagicha yoritish mumkin. (1-jadvalga qarang).

MDG DO
KD V VKDNOODQ VK D X O VK

№ 6KD V VKDNOODQLVKL 6KD V WX LOLVKL

Unsur X KD R OR XS RT

9XMXG Ko‘ngil XK 1DIV DTO

2. TGR DQ, DTO, PXORTR

3. ID XK, nafs (ko‘ngil)

�' GDN N DVD OD GD IRGDODQJDQ XTR GD NHO OJDQ VKDNOOD Q QJ
D POD JD R DO E R DP VD OD GD QVRQQ QJ DQDV Q XVKODE X X FK
QD VDOD R PRGG RN VX D K VV ER O VK D N GODQDG X D K VV Q
uch tur «qaviy (quvvat), al af’ol (harakat) va arvoh (ruh)» [1; 135-b.] ga
bo‘lish mumkin. Ularning miqdori nafsoniy, hayvoniy va tabiiy bo‘ladi.
Muloqot «o‘n darajada odamning badanida hamisha bor. Besh tashida,
beshi ichida pinhondur. Ul pinhon narsalar: biri bor narsani yod olmoq; biri
hamisha esda saqlamoq; biri taxayyul (xayolga keltirmoq), biri tahavvur
(shiddat bilan hujum qilmoq), biri takallum (so‘zlash). Ammo ul beshtakim
tashida zohirdur, bu – zavq, ya’ni eshitmoq, ko‘rmoq, hid bilmoq, totmoq,
siypalamoq, ya’ni sezuv» [1; 38-b.]. Rumiy inson borasida kr yuritar ekan:
birinchidan, tan – mehmonxonaga o‘xshaydi, chunki unga kr keladi [4; 618-
b.] va bu shaxsning shakllanishiga asosiy manba hisoblanadi. Ikkinchidan,
tan – asalari sandig‘iga o‘xshaydi, chunki ichi mum va bol kabi to‘liq [4;
186-b.] va bu shaxsning tarbiyalanganligidan dalolat beradi. Uchinchidan,
tan – hammom, chunki unda ruh, aql va nafs issiqligi mavjud [4; 46-b.]
bo‘lib, issiqlik albatta, tashqi ta’sirsiz, ya’ni narsa va hodisalarning ta’sirisiz
QDPR RQ ER OPD G D EX DOED D VKD VQ QJ M PR ODVKX Q QDPR RQ
etadi. Bundan tashqari, shoir aqlga e’tibor qaratib, hamisha aqlni sozlash va
aql nisbatida gapirish lozimligini uqtiradi [4; 22-b.]. Tusiyda inson tasviri
yaxlit bir tizim kabi «badan – tabiatlarning, tabiatlar – nafsning, nafs –
aqlning soyasida mustahkamlangan», deb ifodalaydi [7; 183-b.]. Shabustariy
aql darajalarini keltirib fuzuliy (o‘jar, gapdon), falsa y, hulul (daxldor)iy,
kalom (notiq)iy deb e’tirof etadi, – deb o‘xshatadi. [5; 25-b.], – deydi. Bilish,
tafakkur qilish bosqichlarini ta’ri ab, «ko‘ngilda bo‘lsa gar paydo tasavvur,
uni yod aylamak, derlar, tazakkur. Xayolga tolsangu qo‘zg‘alsa krat, uning
nomin atarlar urfu ibrat. Tasavvur erdi ul bir ishga tadbir, aqlga yondashib
bo‘ldi tafakkur... Tafakkur oxiri ermish tahayyur (hayratlanish)...» [5; 12-b.],
GHE NHO DG

Rumiy qarashlarida ruh (jon) – tetiklik, poklik, barkamollik, yetuklikka
erishish [3; 846-b.] ramzi va qalb – hirs, shahvat, johillik, badniyatlik vas ni
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jilovlay olsa «vujudi ma’naviy» [4; 501-b.] ga erishish ramzi hisoblanadi.
Shabustariy qarashlarida ruh borasida, inson g‘azab, shahvat, hirs kabi past
sifatlarga ega bo‘lsa-yu «nuri olami jon» [5; 24-b.] etib o‘zini anglasa va
tavba-tazarru qilsa, asl inson bo‘lishi ta’kidlanadi. Ushbu krlardan shuni
anglash mumkinki, inson tan, aql, muloqot, ruh va ko‘ngil birligidan tashkil
topgan va tarbiyada hammasi uyg‘unlikda tarbiyalansagina mukammal,
barkamol, komillik darajasiga yetishadi. Buning uchun quyida Nosiriddin
Tusiyning shaxs shakllanishida faoliyat, xususiyat va tarbiyaviy ta’sir
vositalaridan misol keltiramiz. (2-jadvalga qarang).

2 MDG DO

6KD V VKDNOODQLVKLQLQJ PD PXQL

)DROL DW XVXVL DW 7DUEL DYL ta’sir YRVLWDVL

DOE HK ERQO N XKDEED .D RPD

TO XVKXQ PRT QJOD PRT <RµO

QVRQ D VK O N D RPRQO N NX DVK QD MDV GD VKDNOODQDG D NDPRO RSDG

KXQGD HNDQ, G GDN N DVD OD GD VKD V D E DV GD ID OD OD D OOD OD TX GDJ FKD

DVQ IODQDG (3 MDG DOJD TD DQJ).

3 MDG DO

6KD V ID LODWODUL YD LOODWODUL

)D LODWODU ,OODWODU

.DP D QO N V

GREO O N KDK D

HK ERQO N -RK OO N

X I N O O N DGQ D O N

6KX� RµULQGD�� PXWDIDNNLUODU� PD¶QD D JD TD VK ERµOJDQ VDOE VOD OD Q

MRE ID OD OD E ODQ HQJ VKQ DVRVODE NRµUVDWDGLODU X GD DOORPDOD

TD DVKOD GDQ IR GDODQ E, VDOE VOD Q MRE ID OD E ODQ HQJ VK \RµOODUL�

IRGDODQJDQ (4 MDG DOJD TD DQJ).

4 MDG DO

6DOEL LVODWQL LMREL ID LODW ELODQ HQJLVK yo‘lODUL

№ LVODW )D LODW

- QQ O NND TD VK DE

2 ;DV VO NND TD VK D R D

3 <RµTVLOOLNND TD VK %DJµULNHQJOLN
�Shaxsningmiqdoro‘zgarishidan tashqari, sifat o‘zgarishimuhimahamiyat

NDVE H DG ID R JD VKOD DOED D XK D E DV TDOE D MGRQ X J XQO J
bilan xarakterlidir. Shaxsdagi uchta psixologik ehtiyoj: muloqot, bilim,
PXV DT OO NGD HNDQO J VH ODG D EX NDE HK RM P TGR D V ID R JD VKOD
X J XQO J GD DPDOJD RVKDG ' GDN N DVD OD GD VKD V VKDNOODQ VK GD P TGR
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va sifat o‘zgarishlari quyidagicha tasvirlanadi. (5-jadvalga qarang).
MDG DO

6KD V VKDNOODQLVKLGD PLTGRU YD VLIDW MLKDWLGDQ o‘zgarishlar

№ 0LTGRU YD VLIDW ko‘rsatkichlari

DQ MRQ E OD, MRQ QDIV E OD D QDIV DTO E OD NGX E

2.
DQ ED NDPROO NGDQ R TD G DTO VD R ODVKDG , OHN Q XK ED KD R

E

3. DQ XKQ QJ O ERV , DQD SD D VKODQPDVD, XK NDPRO RSPD G 92 E

4. TO D TDOEV QVRQ KHFK E KD DND JD NHOPD G ; 127 E

TOQ QJ TX D K NPD GD 191 E

6. O DGDE VX D O DTO (E O P DTOQ QJ VX D ) 7 E

7. 5XK D TDOE DQDQ ERVKTD DG 373 E

R R

egallaydi. U R R QVRQQ RPRQ RGD OD GDQ D E DODVK D GD RODVK

PXPN QO J Q D GD ROR FK ( D E DOR FK ) DE EOD Q NN R ID DQ

DE E D TDOE DE E ; 489 E R IRGDOD G X DIDNN OD QVRQ

D E DV ER DV GD R R (6 MDG DOJD

TD DQJ).

6 MDG DO

,QVRQ WDUEL DVLGD WDMULML NRPLOOLN GDUDMDVLQL

№ %RVTLFK 0D PXQ

ON D E DFK MGRQ R R ( ORK QRPXV)

2. NN QFK D E DFK R D DT GDO , R I N O RGDPOD

�

Inson tana davosi va tarbiyasi, ya’ni jismoniy tarbiya orqali ziologik
xarakterdagi o‘zgarishlar jarayonida jismoniy barkamollikka erishsa, ruh
tarbiyasi orqali diqqat va xotira darajasi, tafakkur xususiyatlari, so‘z boyligi
hamda nutqning rivojlanganlik darajasi, yaxshi amali orqali yetuklik, komillik
darajasiga yetadi. Shoir ruhni tarbiyalashda tanga malham bo‘lguvchi suvni,
D Q VR D DPDO R TDO D E DQ V QJG PRT NH DNO J Q D E R DG D
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E QG G RODPGD VKD V V ID GD X O FKD QDPR RQ ER ODG D E VKD V
o‘zining xususiyati, qiziqishi, qobiliyati, aqliy jihatdan rivojlanganlik
darajasi, ehtiyoji, mehnatga munosabati bilan boshqalardan farqlanadi. Bular
shaxsning o‘ziga xos xususiyatlari bo‘lib, mazkur xususiyatlar rivojlanib,
ma’lum bir bosqichga yetganda, kishi kamol topgan shaxs sifatida namoyon
bo‘ladi. Demak, shaxs – alohida individ, mohiyatan yaxlit ijtimoiy-axloqiy
birlik. Shaxsning shakllanishida shaxsiyxislat va sifatning rivojlanib, taraqqiy
H E ER VK PXK P R Q X DG KD V V ID OD Q R J DQ TODVK XFKXQ
turli munosabatlar jarayonida uni o‘rganish maqsadga muvo qdir. Rumiy
TD DVKOD GD PXQRVDED MD D RQOD VKD V VKDNOODQ VK JD D V NR VD X FK
«ona qorni», «oila», «ustoz», «jamoa» kabi omillar orqali izohlangani yaqqol
QDPR RQ ER ODG 5XP KDG VJD VKD K NHO E RGDPOD Q XFK JX XKJD
ajratib ko‘rsatadi. Bular: birinchidan, iymon-e’tiqod, ilm sohibi, ya’ni
malaklardir. Ikkinchidan, hirs, nafs sohibi, ya’ni hayvonlardir. Uchinchidan,
gumon sohibi, ya’ni yarmi inson, yarmi eshakdir. Alloma asarlarida ushbu
toifalardagi insonlar orqali individning shaxs sifatida shakllanishi, jamiyatda
ijtimoiylashuvi, insoniylik ko‘rinishlarida, narsa-hodisalarning ta’siri
tasvirlangan [4; 432-b.] va quyida o‘z ifodasini topgan. (7-jadvalga qarang).

7 MDG DO

Shaxsning ma’naviy-axloqiy ko‘rinishi

№ Ko‘rinishi 6LIDWODUL

DODNOD (ID VK D) PRQ e’tiqod, OP

2. D RQOD V, QDIV

3. Yarmi QVRQ, D P HVKDN *XPRQ

�

XV PD QD D E DGD KD TQ QJ EX XN TRPXV RO POD
TD DVKOD GDQ IR GDODQ E DQ T QD D RQGDVKX OD Q ROJ D VX DG XV
kricha, mol-hollar «dun»ga tegishli, «ashraf»ga qadar bo‘lganlardan farq

qiladi; yirtqichlar «avsat»ga birlashgan, «ashraf»dan farqlangan maloikalar
«ashraf»ga tegishlilar, «dun»ga qadar bo‘lganlardan farqli holda turadi.
Ixtiyor insoning o‘z qo‘lidadir: Istasa, «mol-hol» saviyasiga tushar, ular bilan
bir bo‘ladi; istasa yirtqichlarga qo‘shilar, ular bilan yo‘ldosh bo‘ladi; maloika
saviyasiga ko‘tarilmoq istasa, u yerga yuksalar. Bu uch nafs «Qur’oni-
majid»da: «ammora» – yomonlikka amr etgan, «lavvoma» – tanbeh bergan
va «mutmainna» – sokinlashtirgan nafs kabi nomlangandir, deydi Tusiy.
Olim faylasu ar krini tahlil qilib, bu nafslardan yolg‘iz birining zotida asl
hikmat va karomat borligi, u ham «malak» nafsi ekanligi. Ikkinchi karomat
bo‘lmasa ham, layoqat bo‘lishi, hech bo‘lmasa tarbiyalantirmoqqa, to‘g‘ri
yo‘lga qaytarmoqqa harakat qilinishi. Uchinchida esa na karomat, na layoqat
borligi takidlanadi va bu «hayvon» nafsi ekanligi izoh tiladi. «Hayvon»
nafsida birgina hikmat borligi, u ham uning vujudidagi «malak» nafsining



Ta’lim va innovatsion tadqiqotlar (2023 йил №7) ISSN 2181-1709 (P)

Education and innovative research 2023 y. №7

moddiy tarkibiga dohil bo‘lishi, uzoq takomil davri lozimligi, u taraqqiy etib
R PDTVDG JD H D RO VK DV ODQJDQ

' GDN N DVD OD GD QDIVJD D V H VK XFKXQ R OGRVK D GR V GDQ
ERVKTD KHFK E NXFKO RP O ER OPDVO J D N GODQDG 1DIVQ QJ VRJ ORPO N
shartlaridan biri ham, istasa nazariy, istasa amaliy jihatdan yaxshi va foydali
VK E ODQ PDVKJ XO ER O VKGDQ ER D G

5XP VKD V PD QD D ORT D E DV Q DPDOJD RVK VKGD
yuksaltiruvchi omil sifatida pahlav (pahlavon, qahramon botir – kuch, jasorat
va mardlik ramzi), munshi (munshiy, asoschi, yaratuvchi, tuzuvchi, yozuvchi
– aql va mehnat ramzi), so‘ (donishmand – iymon-e’tiqod, qalb va vijdon
ramzi) [4; 104-b.] faoliyatini yaqqol namuna sifatida keltiradi. Demak, bu
krdan insonni jismonan baquvvat, aqlan yetuk va ma’nan yuksak qilib
D E DODVK NDPROR PH RQ HNDQO J Q DQJODVK PXPN Q X GD G GDN N
DVD OD PD PXQ GD IRGDODQJDQ PD QD D ORT D E DQ XNVDO X FK
omillar o‘z ifodasini topgan. (8-jadvalga qarang).

8 MDG DO

Ma’naviy-D ORTL WDUEL DQL XNVDOWLUXYFKL RPLOODU

№ 2PLO 6LIDWODUL

1DE I RE, EHP VO SRNO N

2 9DO RK, QDE Q QJ KDPGDP

3 DKOD RQ .XFK, MDVR D D PD GO N

4 XQVK ( R X FK ) TO D PHKQD VH D O N

6RµIL (GRQ VKPDQG) PRQ H¶WLTRGOL, TDOE D MGRQO

6. -D RQPD G
Yod H PRT, DIDNNX T OPRT, D RO H PRT, VRµ]

D PRT, DGE T OPRT

�
X DIDNN OD Q QJ PD QD PH RV DOT QDV KD OD R FKRJ VDQDODG

Markaziy Osiyoda xalq hikmatlari mazmunini halol qo‘llar, pokiza quloqlar,
ravshan ko‘zlar, toza og‘iz, pokiza tana va kiyim, ezgu krlar hamda qalb
so igi tashkil etadi. Didaktik asarlarda «ko‘zni yomon nazardin, qo‘lni
yomon ishdin va tilni yomon so‘zdin saqlash» [1; 189-b.] kabi g‘oyalar olg‘a
suriladi. Shabustariy qalb so igiga erishish uchun ko‘ngil ahli faoliyatida
tafsir (sharh), tashbih (o‘xshatish), tadbiri ma’no (ma’noni idrok etish) kabi
usullar zarur, deydi. Ayniqsa, Rumiy qarashlarida o‘zligini anglagan shaxs,
eng avvalo, aqlli va sog‘lom tuyg‘uli kishi bo‘lib, ruhi tanasini boshqara
ROJDQ QVRQ V ID GD JD GDODQDG QVRQQ QJ D ORT T RIDV NR OD Q D VK
narsalarni ko‘rishga, quloqlarni hikmatli so‘zlarni tinglashga qaratishi,
nutqini shirin so‘z va ma’no bilan to‘ldirishi, qo‘l va oyoqlar orqali yaxshi
amallarni bajarishida bo‘lsa, ma’naviy qiyofasi iymon-e’tiqod, bag‘rikeng,
iroda, pokiza qalb va vijdonli bo‘lishida ekanligi tasvirlanadi. Ko‘z, qulog‘,
til, qo‘l va oyoqlarni sof saqlash inson qalbining tozaligidan dalolat beradi
D QVRQGD PD QD D ORT T RID QDPR RQ ER ODG ORT D E DGD
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poklanish, shakllanish, mustahkamlanish va odat shakliga solish inobatga
olinadi. Shu o‘rinda, Rumiyningma’naviy-axloqiy tarbiyaga oid qarashlarida
R IRGDV Q RSJDQ PD QD D D ORT D E D PH RQOD GDQ DORK GD
e’tibor qaratish maqsadga muvo qdir. Quyida masala mohiyati yoritiladi.
(9-jadvalga qarang).

MDG DO

ORTL WDUEL D PH RQODUL

№ 0H RQODU ORTL WDUEL DQL VKDNOODQWLULVK RPLOODUL

K Yaxshi QD VD D KRG VDQ K Q O VK, RPRQ QD VD D

KRG VDQ EDKROD E O VK, RPRQ QD VDQ K

VK

2. VK VK, QJODVK Yaxshi QD VD D KRG VDQ QJODVKJD Q O VK, RPRQ QD VD D

KRG VDQ HVK JDQGD ID TOD E O VK, RPRQ QD VDQ HVK VK D

QJODVKGDQ VK

3. K Yaxshi JDS VKJD Q O VK, RPRQ

JDS VKGDQ VK

4. PDO T O VK Yaxshi DPDOQ EDMD VKJD Q O VK, RPRQ DPDOGDQ

VK

ORTL WDUEL DQL VKDNOODQWLUXYFKL RPLOODU WDVQLIL

№ 2PLOODU ORTL WDUEL DQL VKDNOODQWLULVKJD WD¶VLUL

Yaxshi QD VD D

KRG VDOD Q K

Q O VK

KD VQ D VK D RPRQ E ODQ DQ VK DG , V TERO Q

E O VKJD , MDP D JD K

K

Yomon QD VD D KRG VDQ

EDKROD E O VK

Yaxshi D RPRQQ QJ ID T JD ER DG , D D Q

EDKRODVKGD DGDVKPD G , RT D TR DQ DQ G ,

PXV DKNDPODQDG

Yomon QD VDOD Q

K VK

1DIV Q D K V Q jilovlaydi, irodasiniPXV DKNDPOD G , I N Q

PXVDIIR X DG

2. Yaxshi QD VD D

KRG VDOD Q QJODVKJD

Q O VK

Yaxshi (bunyodkor) va yomon ( K ) R XVKQ , R R Q ,

DQJOD G , D VK QD VD D KRG VDOD Q QJODVK R TDO

RMODQ DG , DVDE Q GD ROD G

Yomon QD VD D

KRG VDO Q HVK JDQGD

ID TOD E O VK

OGRTFK , I EJD , R R OD Q ID TODVKQ , RPRQ

QD VDOD Q HVK JDQGD MGRQDQ RQGDVKDG D DQODJDQ

TD PD G , DOGRTFK R R OD JD DOGDQ E TROPD G

Yomon QD VDOD Q HVK VK

D QJODVKGDQ VK

PXV DKNDPOD G , I N ODVK H ODVKDG , X O QD VD D

KRG VDQ HVK JDQGD NN ODQ E TROPD G

3. Yaxshi

JDS VKJD Q O VK

Yaxshi VKOD VKQ , K

, D RIGDJ OD KX PD JD VD R R

Yomon

JDS VKGDQ VK

RGDV Q PXV DKNDPOD G , FKXTX NH Q JDS VKQ

, D OJDQGDQ XQ TD D E RO VK PXPN Q

HPDVO J Q DQJOD G , KHFK N PQ QJ TDOE JD R R EH PD G

4. Yaxshi DPDOOD Q

EDMD VKJD Q O VK

Yaxshi DPDO IR GDV Q E ODG , KDPPDJD R GDP

K K , PRK D Q DQJOD G
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Yomon DPDOOD GDQ

VK

PRQQ PXV DKNDPOD G , EDMD D R JDQ IDRO D Q DQJOD G ,

PDQPDQO N D DNDEEX O NGDQ X

0D¶QDYL\ WDUEL D PH RQODUL

№ 0H RQODU 0D¶QDYL\ WDUEL DQL VKDNOODQWLULVK RPLOODUL

VKRQ VK PRQ E

2. DEXO T OD RO VK .HQJ , E E

3. QJODVK D G, MDVX , RGDO , PD RQD O E

4. V T OD RO VK DOEJD TXORT X D E O VK

XVKXQ VK 9 MGRQDQ RQGDVK VK

0D¶QDYL\ WDUEL DQL VKDNOODQWLUXYFKL RPLOODU WDVQLIL

№ 2PLOODU 0D¶QDYL\ WDUEL DQLQJ VKD VQL VKDNOODQWLULVKJD ERµOJDQ
WD¶VLUL

PRQO O N PRQ R DO J , PRQ RPRQO J , N E X KD RGDQ RO O J ,

PRQGD VDE TDQRD O O N, PRQ NO J

2 , ,

PXV DKNDPO J , , VKRQFK,

RJRKO N

3 E RGD O N, TFK O NND PX RVDV O N, NHQJ ,

P OOD FK O NND PX RVDV O N, VD O N, DOTOD D P OOD OD D R

R X O NND D RKO N

4. RGDO O N RGDQ PXV DKNDPODVK, QDIVQ D E O VK, ER O NND K V

, PDQPDQO N D DNDEEX O NND EH OPDVO N,

KDVDG T OPDVO N, VDE ED GRVKO D TDQRD O E ,

PD RQD O D PD G E , PHKQD VH D E , E NH JDQ

QD VD RN IX VD JD DFK QPDVO N, JDSOD JD VKRQPDVO N,

DTO E ODQ VK X VK, TDOE JD R R EH PDVO N

TDOEQ R DODVK, TDOEQ SRN X VK, TDOEJD TXORT VRO E VK

, E , TDOE DP E ODQ DVKDVK

6. 9 MGRQO O N KDOROO N, PHK DIR, D X HKVRQ, FKHN VK,

SXVKD PRQO N, D ED T O VK



Образование и инновационные исследования (2023 год №7)ISSN 2181-1717 (E)

http://interscience.uz

OORPD RPRQ GDQ NHO OJDQ VKD V VKDNOODQ VK D D E DV GDJ
PD QD D ORT D E D RP OOD DQ T D XVKXQD O O J E ODQ ID T T ODG
Ushbu omillar shaxs ijtimoiylashuvida, ya’ni oila, mahalla va ta’lim

P GD MR T O QJDQ PD QD D ORT D E D PD PXQ Q ER VKGD
ulkan manbadir. Shoir, bundan tashqari, shaxsdagi ma’naviy-axloqiy
tarbiyalanganlik darajasini aniq misollarda izohlab, ko‘rsatib beradi. Quyida
VKD VQ QJ PD QD D ORT VKDNOODQJDQO N GD DMD NR VD N FKOD NHO ODG
(10-jadvalga qarang).

10 MDG DO

6KD VQLQJ ma’naviy-D ORTL VKDNOODQJDQOLN XVXVL DWODUL

№ XVXVL DWODUL

Ko‘ngli EHGR , PXVDIIR, o‘zgalar GD G Q E OX FK

2. (Bir NXQQ QJ) E K VVDV GD X ODE, NN K VVDV GD EHGR bo‘luvchi

3. Yaxshilik OR FK , xalqni o‘ziga ergashtirib biluvchi

4. 1DIV D K V Q M OR ODJDQ, NDP D Q

O‘z VKD V I N JD HJD, QD VD D KRG VDOD PRK D Q DQJODJDQ

6. T O, GRQR, IR O, I N D VKXQRV (to‘g‘ri I N X D RODG JDQ)

7. ;XVK QDIDV, QR T, XVKNDORP

8. G‘ovlarni HQJX FK , XOPD GDQ DORV H X FK , V TEROQ ko‘zlovchi

DE E (do‘st), SHVK D ( OGDP ER X FK , H DNFK )

.R SJ QD DOORPD TD DVKOD DP GD D GXVK O N D O PR J R DOD
mujassamligini kuzatsa bo‘ladi va ezgu so‘z, ezgu kr va ezguamalma’naviy-
D ORT D E DQ DVKN O T O VKQ QJ ERVK RP O HNDQO J DTTRO QDPR RQ
bo‘ladi. Ular ushbu amallar sohibini kamolotga erishgan, o‘zligini anglagan
shaxs sifatida ta’ri aydilar. Quyida Fariduddin Attor, Jaloliddin Rumiy va
Aziziddin Nasa y qarashlarida o‘z ifodasini topgan o‘zligini anglagan shaxs
hamda komil inson sifatlarini keltirish mumkin (11-jadvalga qarang).



Ta’lim va innovatsion tadqiqotlar (2023 йил №7) ISSN 2181-1709 (P)

Education and innovative research 2023 y. №7

MDG DO

O‘ OLJLQL DQJODJDQ VKD V

№ 6LIDWODUL

TO E ODQ RGD \RµOLQL R E E ODG JDQ N VK

2. TOO D VRJµORP WX\JµXOL N VK

3. 5XK DQ Q ERVKTD D ROJDQ N VK

4. PRQO ± TDOE GD XK Q TD R RS JDQ N VK

RK D Q DQJODJDQ N VK

6. T O GRQR N VK

7. D QDIDV VKXNX T OX FK N VK

8. 1DIV JD DP H X FK N VK

.Rµ]LQL, NRµQJOLQL X FK N VK

10. X MDKRQQ QJ FK Q KDOROX SRN N VK V

Demak, mutafakkirlarning ma’naviy-axloqiy tarbiyaga oid qarashlari
shaxsning shakllanishi va tuzilishi, miqdor va sifat jihatidan o‘zgarishlari,
shaxsning ma’naviy-axloqiy ko‘rinishi, ma’naviy-axloqiy tarbiyani
yuksaltiruvchi omillar, axloqiy tarbiya mezonlari, axloqiy tarbiyani
shakllantiruvchi omillar tasni , ma’naviy tarbiya mezonlari, ma’naviy
tarbiyani shakllantiruvchi omillar tasni , shaxsning ma’naviy-axloqiy
shakllanganlik darajasi, o‘zlikni anglash kabi sifatlarning shakllanishiga

PD T ODG
Didaktik asarlar tarkibi, tuzilishi mazmuni bilan bir-biridan farq qilsa ham

mohiyati bir-biriga yaqin bo‘lib, inson kamoloti va barkamolligi masallariga
qaratilgan. Didaktik asarlar tarkibi xalq og‘zaki ijodi, «Qur’on», hadis,
xalq hajvlari, latifa, hikoyat, rivoyatlardan tashkil topgan va pandu hikmat,
nasihat, o‘git, ibrat ruhida yaratilgan.

D QD D O VKD VQ D E DODVK PRK D PD QD D ORT D E D
asosida yuksak ma’naviyatga erishish, ma’naviy ehtiyoj, zavq va quvvatga
ega bo’lish, ma’naviy-axloqiy tarbiyaning mezonlari orqali, o‘zligini ezgu
so‘z, ezgu ish, ezgu axloq, maorif orqali anglash va komil inson sifatlarini
D N E RS VKJD PD T ODG

R GDODQ OJDQ DGDE R OD R D
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