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ICHAK TURLI BO‘LIMLARIDAGI FERMENTLAR FAOLLIGINING AYRIM GORMONLAR
TA’SIRIDA O‘ZGARISHI

M3MEHEHUE AKTUBHOCTU ®EPMEHTOB B PA3JIUYHbIX YACTAX KULLEYHUKA
noa BNUAHMEM ONPEAENEHHbLIX TOPMOHOB

CHANGES IN THE ACTIVITY OF ENZYMES IN DIFFERENT PARTS OF THE
INTESTINES UNDER THE INFLUENCE OF CERTAIN HORMONES

Komilova Baxmal Odilovna'’
'Buxoro davlat pedagogika instituti tabiiy fanlar kafedrasi dotsenti

Annotatsiya

Ichak bo'shligida mavjud moddalarga nisbatan ovqat hazm qilish a’zolarining moslanishi natijasida me'da-ichak
tizimining morfologik tuzilishi va funksional holati uning boshlang‘ich qismidan oxirgi qismiga qarab keskin o‘zgarib
boradi. Ichakning boshlang‘ich va o‘rta gismlari ogsil, yog* va uglevodlarni gidrolizlanib, ularning so'rilishida muhim o'rin
tutadi. Ichak oxirgi qismining funksional faolligi past va u asosan yashirin manba bo'lib xizmat qiladi. Me'da-ichak
tizimining funksional faolligi ba’zi sabablarga ko‘ra pasayganda ichakning oxirgi qismidagi fermentlar faollashib,
kompensatorlik vazifasini bajaradi.

AHHamauus

B pe3ynbmame alanmayuu opeaHo8 nuujeeapeHusi K eewecmeam, Haxo0sWuUMCs 8 KuweyvHol ronocmu,
Mopgposioauyeckoe cmpoeHue U hyHKYUOHaIbHOe COCMOSIHUE XerydOYHO-KUWEYHOU cucmembl pesKo U3MeHSIIomcs
om ee HayasbHO20 omodernia K KOHeYHOMYy. HadarnbHbie u cpedHue omoeribl KUWEYHUKa u2parom BaxXHyl0 pofib 8
a2ulponu3de u ecacbigaHUU benkos, Xupoe u yarneeo0os8. ®DyYHKUUOHaNbHasi akmueHoCmb rocredHeeo omaoena
KUWeYHUKa He 8bICOKa U OH CITyXUm ceKpemHbIM ucmoyHukoMm. Koela ¢byHKYUOHarbHass akmueHocmb xenyoo4YHo-
KuweyHou cucmeMbl 10 KakumM-nubo npuduHam cHuxaemcs, ¢epmeHmbl rnocrnedHeeo omdenia KulueyHuUKa
aKmueupyromcs U 8bIfosHAM KOMIEHCaMmOPHY QOYHKUUIO.

Abstract

As a result of adaptation of the digestive organs to substances found in the intestinal cavity, the morphological
structure and functional state of the gastrointestinal system changes sharply from its initial section to its final section. The
initial and middle sections of the intestine play an important role in the hydrolysis and absorption of proteins, fats and
carbohydrates. The functional activity of the last section of the intestine is low and it serves as a secret source. When the
functional activity of the gastrointestinal system decreases for some reason, the enzymes of the last section of the
intestine are activated and perform a compensatory function.

Kalit so‘zlar: proksimal, kompensator, medial, distal, saxaraza, laktotrof, definitiv, repressiya va induksiya.

Knroyeeble cnoea: rnpokcumar, KomrneHcamop, meduas, Oucmarn, nakmauusi, caxapasa, 1akmompog,
OecbuHUMUEB U UHOYKYUSI.

Key words: proximal, compensator, medial, distal, sucrose, disaccharidase, lactotrophe, definitive, repression
and induction.

KIRISH

Membrana yuzasida ovqat hazm bo‘lish jarayoni A.M.Ugolev tomonidan kashf etilgandan
so‘ng fiziologiyada qator yangi tushunchalar paydo bo‘ldi. Bulardan biri funksional faollikning
me'da-ichak uzunligi bo‘ylab tarqalishidir. Adabiyotlardan ma'lumki, me'da-ichak tizimining
morfologik tuzilishi va funksional holati uning proksimal gismidan distal gismiga qarab keskin
o‘zgarib boradi. Bu o‘zgarish ichak bo‘shligiida mavjud moddalarga nisbatan ovgat hazm qilish
a’zolarining adaptasiyasi natijasida paydo bo‘ladi.

Klinikadagi kuzatuvlar va maxsus tajribalarning ko‘rsatishicha, odam va hayvonlarda ogsil,
yog‘ va karbonsuvlarni gidrolizlanib, shimilishida ichakning boshlang‘ich va o‘rta gismlari muhim
o'rin tutadi [1,2,4,5]. Ichak distal gismining funksional faolligi past va u asosan yashirin manba
bo'lib xizmat qiladi. Me'da-ichak tizimining funksional faolligi stress vagtida va dori-darmonlar gabul
gilinganda pasayib, ichakning distal gismidagi fermentlar faollashib, kompensatorlik vazifasini
bajaradi [2,3,4].

Sut bilan ovqatlanish davrida eca aksincha, ogsil, yog, karbonsuvlarning gidrolizlanishi va
so'rilishi, asosan, ichakning distal gismda sodir bo‘ladi. Shuning uchun ham bu bo‘lim funksiyasini
odam va hayvonlarning emizikli bolalarida pasayishi yoki shikastlanishi ozig moddalarning gisman
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yoki umuman hazm bo‘iImasligiga olib keladi. Bu esa organizmni turli tuman me'da-ichak
kasalliklarga chalinishiga va ba'zan o‘limiga ham sabab bo‘ladi.
MAVZUNING DOLZARBLIGI
Ontogeonezda ichak uzunligi bo‘'ylab funksional faolliklarning tagsimlanishini o‘rganish
ovgat hazm qilish fizilogiyasining dolzarb vazifalaridan biri bo'lib hisoblanadi. Shuning uchun ham
biz o'z izlanishimizda o‘suvchi organizm ichagining turli bo‘limlarida saxarozalarning gidrolizlanishi
uchun zarur boflgan saxaraza fermenti faolligining o‘zgarishini mukammal o‘rganishga harakat
qgildik, chunki bu nazariya amaliy jixatdan o‘ta muhim hisoblanadi.
MATERIAL VA TADQIQOT USLUBLARI
Saxaraza fermentining faolligi glyukooksidaza usuli yordamida aniglandi.
NATIJALAR VA MUHOKAMA
Ichak boflimlaridagi saxaraza fermenti faolligining topografiyasi hayvonlarning yoshiga
garab o‘zgaradi. Uch va yetti kunlik kalamush bolalarida saxaraza fermentining faolligi mavjud
emas. O'n kunlik kalamush bolalarida saxaraza faolligi ichakning distal gismi hisobiga ilk bor paydo
boldi. O'n to'rt kunlik kalamush bolalarida fermentning faolligi ichakni medial gismiga ko‘chadi.
Keyinchalik (14-28 kunlik kalamush bolalarida) saxaraza faolligini oshishi ichakning proksimal va
medial bo‘limlari hisobida amalga oshdi, distal bo‘limida esa ferment faolligi progressiv ravishda
pasayadi (1-rasm).
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1-rasm.Turli yoshdagi kalamush bolalarining ichak ezilmasidagi saxaraza faolligini
ichak uzunligi bo‘ylab targalishi. Izoh: Ordinat o‘gida - ferment faolligi (mkmol/min/g).
Abssiss o‘qgida — ichakning bo‘limlari.

2
0

Uch kunlik kalamushlarning bolalariga gidrokortizon va tiroksin go‘shilmasi yuborilganda
ichakning uchala bo‘limida saxarazaning faolligi paydo bo‘ldi. Saxarazaning faollanishi gormon
yuborilgandan 24 soat o‘tgach kuzatila boshlandi va 96 soatdan so‘ng fermentning faolligi eng
yuqori darajaga yetdi. Saxaraza fermentining faolligi 120-168- soatlarga kelib, asta sekin pasaya
bordi va me'yoriy guruh hayvonlardagi ko‘rsatgichlar darajasiga yaginlashdi.

Yetti kunlik kalamush bolalariga gidrokortizon va tiroksin aralashmasi yuborilganda
ichakning barcha bo‘limlarida saxaraza fermentining faolligi ortdi. Bunday induksiyalanish gormon
yuborilgandan 24 soat o‘tgach kuzatildi va 72 soatdan so‘ng maksimal darajaga yetdi. Keyinchalik
(144 va 168- soatlarda) asta sekin me'yoriy ko‘rsatgich darajasigicha pasayib bordi (2-rasm).
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2-rasm. Yetti kunlik kalamush bolalariga gormonlar qo‘shilmasi yuborilganda
saxaraza faolligini ichak uzunligi bo‘ylab tarqalishi. Izoh: Ordinat o‘gida - ferment faolligi
(mkmol/ min/g). Abssiss o‘qida — ichakning bo‘limlari.

Gidrokortizon va tiroksin aralashmasi o‘n to‘rt kunlik kalamush bolalariga yuborilganda
saxaraza fermenti faolligining induksiyalanishi kuzatildi. Bunday induksiyalanish 48 soatdan so‘ng
maksimal darajaga yetdi va undan keyin asta sekin pasayib bordi. Yigirma bir kunlik kalamush
bolalarida saxaraza fermentining faolligi gidrokortizon va tiroksin qo‘shilmasi ta'sirida o‘zgarmadi.

Ichakning saxaroza hazm etish mexanizmi gidrokortizon va tiroksin gormon go‘shilmalari
ta'sirida ancha yuqori. Buning sababi saxaraza fermenti faolligining gidrokortizon ta'sirida
induksiyalanish xususiyati tiroksin bor muhitda kuchayadi. Boshgacha qilib aytganda, gidrokortizon
va tiroksin gormonlari birgalikda ta'sir etganda saxaraza fermenti faolligining induksiyalovchi kuchi
summasiyalashadi.

XULOSA

Xulosa qilib aytadigan bo‘lsak, sutemizuvchilar avlodida laktotrof ovgatlanish davridan
mustagqil (definitiv) ovqatlanishga o‘tish oldidan saxaraza fermenti faolligining induksiyalanishi
kuzatiadi. Laktotrof ovgatlanish davrida saxaroza hazmini ta'minlovchi yashirin manba deyarli
mavjud emas. Mustaqil ovqatlanishga o‘tish oldidan yosh organizmlarda saxaraza fermentining
maksimal faolligi ichakning proksimal va medial gismlariga ko‘chadi va ichakning distal gismi
yashirin manba vazifasini bajaruvchi bo‘limga aylanadi.
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