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Marifat RAJABOVA,

Madina IBOTOVA,

RUMIY VA NAVOIY LIRIKASIDA 

KO‘NGIL METAFORASI

Annotatsiya: Mazkur maqolada Sharqning daho ijodkorlari Mavlono 

Rumiy va Alisher Navoiy merosida jon va ruh tasvirining badiiy ifodasi 

tahlilga tortilgan. Jon va ruhning badiiy talqini orqali ilgari surilgan 

munosabat bildirilgan.

Kalit so‘zlar: Qur’on, tasavvuf, jon, ruh, jism, ishq, ko‘ngil, qafas.

Abstract: 

Keywords: 

Islom falsafasida keng muhokama qilinadigan mavzulardan 

biri jon va ruh haqidagi qarashlardir. Jon va ruh, tana va ruh, jon 

va o‘lim o‘rtasidagi munosabat falsafa, din va psixologiya, adabiyot 

kabi qator sohalarning muhim muammolaridan biri sanaladi. 

mohiyatini anglashga harakat qilib kelingan. Shubhasiz, jon va ruh 

haqidagi qarashlar insoniyatning o‘lim va undan keyingi hayotning 

mavjudligini aniqlashga qiziqish bilan bevosita bog‘liq. 

Islom dinining asosi bo‘lgan Qur’oni Karim ta’limotiga ko‘ra ruh 

muqaddas kitobi Qur’on karimning turli oyatlarida uning yaratilishi, 

aqliga nisbatan qo‘llanilangan bo‘lib, jonli mavjudotlardagi ilohiy 
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Ruh – badanning sultoni. U – abadiy. U o‘z ta’siri bilan tananing 

ham, tashqarisida ham emas. Unga na uzoq, na yaqin. U bir vaqtning 

bermaydi. Mavlono Rumining “Masnaviy”sidan keltirilgan quyidagi 

Tarjimasi:

Badan jondan va jon badandan pinhon emas. Lekin jonni 

bo‘lgani kabi pyh osori bo‘lgan aql, zako, muhabbat, nutq, safo va 

ko‘rmak mumkin emas. Zero, ruh jism va moddadan ibrat bo‘lmay, 

bir Rabboniy amrdir. Masalan, quyoshni har kun ko‘ramiz. Uning 

vujudidan aslo shubhamiz yuq bo‘lsa-da, tarkibotini bilmayiiz. 

Tarkibotini bilmaganimiz boisidan vujudini inkor etsak, bundan 

ruhdan iborat. Vujudimiz moddiylik olamiga tegishli bo‘lsa, ruhimiz 

g‘ayb olamidandir. 

emas. Ishq-muhabbat, quvon, g‘azab, nafrat, umuman, tasavvur va 

tafakkur kabi his-tuyg‘ular materiya bilan tushuntirib bo‘lmaydigan 

narsalardir. Materialistik falsafa a’zolari insonni faqat moddiy 

ruhiy jihatidir. Mavlono buni shunday ifodalaydi: 

qilib aytganda, kishi somon bilan qoplangan dengizga qarasa, bir 

qarashda faqat somonni ko‘radi. Biroq, bu somon ostida ulkan 

Xuddi shunday, bizning moddiy tanamiz ruhimizni qoplaydigan 

somonga o‘xshaydi, bu ma’no dengizidir. 

Jaloliddin Rumiyning quyidagi baytiga e’tiborni qaratsak: 
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Tarjimasi: 

uning jismoniy holatidan ustun ekanligi ta’kidlanadi. Unga ko‘ra, 

insonning haqiqiy joni, ilohiy muhabbatda yashaydi. Shoir lirik 

qahramoni o‘zini jonsiz, xasta va dardmand tasvirlab, ma’shuqani 

“jonimning joni u”, deydi. 

Ma’lumki, ishq mumtoz adabiyot, ayniqsa, tasavvuf she’riyatining 

o‘zak masalasi sanaladi. Islom bag‘rida shakllangan tasavvuf 

ta’limoti va adabiyotida ilohiy ishq olam va odam mohiyatini 

o‘tadilar. Jumladan, ulug‘ shoir Alisher Navoiy lirikasida ruh va nafs 

“munozara”si ham ishq vositasida hal qilinadi. “Navoiyga ko‘ra, 

tiriklik ayshi, avvalo, nafsni ruhga taslim aylash, ishq, ma’rifat, 

go‘zallik nuri ila ko‘ngulga ziynat berishdir” [5.18]. 

Tarjimasi:  

olishini istasang, avvalo ko‘ngil ko‘zgusini dunyo hoyu havaslaridan 

musaffo ayla”.

Baytda “ko‘ngil ko‘zgusini” dunyo hoyu havaslaridan, nafs 

xoxish-istaklaridan xolos qilish zarurligi ta’kidlanadi. Boisi, nafs 

g‘ulg‘ulalaridan qutilgan hamda dunyo ne’matlaridan yuz o‘girgan, 

poklangan ko‘ngildagina Alloh tajalliy qiladi. 

Mumtoz adabiyotda qo‘llangan “jon qushi”, “ko‘ngil qushi ”, “g‘am 

qushi”, “xirad qushi” kabi qator birikmalar ham jon va ruhning 

“Jon qushi” iborasi Jaloliddin Rumiy ijodida ham keng qo‘llangan: 

Tarjimasi: 

Jon qushi jon uzdi ul sultonning, 

Mol berib oldi sotib jononni.
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Mumtoz she’riyatda vujudni qafas tashbehi bilan berish an’nana 

tusini olgan. Insonning hissiy yoki ruhiy jihatdan “qotib qolgan” 

ifodalashda “qafas” metaforasiga tez-tez murojaat qilingan. Ulug‘ 

shoir Alisher Navoiy lirik merosida ham ruhni qushga, jismni 

qafasga qiyos qilish ko‘p kuzatiladi. 

Shoir ajoyib tasvirni hosil qilgan. Baytda ruh – bulbul, vujud – 

qafas timsolida tasvirlangan. Bulbulning maskani bog‘-u rog‘lar. 

U erkinlikni, ozodlikni sevadi. Ruh ham erkinlikni sevadi. Buning 

” – nafsoniy illatlardan ozod bo‘lishi kerak. 

asl maskani Alloh dargohi – jannat bog‘laridir. Bunday maskanga 

faqatgina kamolga yetgan va jism qafasidan ozod bo‘lgan ruhgina 

yeta oladi.

Shu g‘oyaga hamohang g‘oyani Rumiyning “Ma’naviy masnaviy” 

go‘zal tashbeh asosida badiiy talqin qiladi. 

Mutasavvuf shoirlar o‘limni tasvirlashda 

kabi metaforalarni keng qo‘llaganlar. Ushbu 

ruhiy sayohati sifatida tasvirlash imkonini bergan.

Navoiy mazkur an’anani davom ettirish bilan birga, o‘ziga xos 

tasvirlar yaratganligini quyidagi baytlarda ko‘rishimiz mumkin.

Xalqda “uyqu – o‘lim” degan naql bor. Baytda lirik qahramon 

tushida ma’shuqasini ko‘rganligi bilan bog‘liq tasvir keltirilgan. 

Tushida bo‘lsa-da vaslga musharraf bo‘lgan lirik qahramon “so‘ngi 

uyqu”dan uyg‘otishlarini istamaydi. “So‘ngi uyqu” – o‘lim. 

Umuman olganda, Sharqning buyuk daholari Mavlono Rumiy va 

Alisher Navoiy yaratgan majoziy obraz va timsollar, bir tomondan, 
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islom mintaqa adabiyotning ma’no qatlamini kengaytirgan 

tushunishiga, hayotning mohiyatini anglashda nimalarga e’tibor 

berish kerakligi to‘g‘risida tasviyalar berishi bilan ahamiyatlidir. 
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